PROCEDURY
BEZPIECZENSTWA OBOWIAZUJACE
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 5
im. NOBLISTOW POLSKICH
W GOLDAPI



Cele procedur:
zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow w szkole poprzez:
e wdrazanie zasad post¢powania warunkujacych bezpieczenstwo dziecka,
e usystematyzowanie zasad postgpowania wobec uczniow,
e zwigkszenie kontroli nad osobami wchodzacymi na teren szkoty.
Dotyczy:
e dyrekcji, nauczycieli
e rodzicow
® uczniow

e pracownikow administracji 1 obstugi

Do podejmowania dziatan interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych w szkole
zobowigzuje Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegdtowych form dziatalnosci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrod dzieci i
mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem. W mysl tego dokumentu szkoty i placéwki podejmuja
dziatania interwencyjne polegajace na powiadomieniu rodzicéw i policji w sytuacjach
kryzysowych, w szczegolnosci, gdy dzieci 1 mtodziez uzywaja, posiadaja lub rozprowadzaja
srodki odurzajace.

W rozporzadzeniu §10 zobowigzuje si¢ szkoty 1 placoéwki do opracowania strategii dziatan
wychowawczych 1 zapobiegawczych oraz interwencyjnych, wobec dzieci i milodziezy
zagrozonej uzaleznieniem.

Nasza szkota przyjmuje dzialania interwencyjne okreslone przez Krajowy Program
Zapobiegania Niedostosowaniu Spotecznemu i1 Przestepczosci wsrod Dzieci 1 Mtodziezy
uchwalony przez Rade¢ Ministrow w dniu 13 stycznia 2004 roku i dostosowuje je do wlasnych
warunkow.

Zasady ogolne:

Postepowanie w sytuacjach kryzysowych z udzialem ucznia powinno by¢ prowadzone w
mozliwie najszybszym czasie 1 przy zapewnieniu bezpieczenstwa psychofizycznego ucznia.
Uczen i jego rodzice maja prawo do pelnej informacji o sytuacji i podjetych przez szkole

dziataniach ich dotyczacych.



Osoba odpowiedzialng na terenie szkoly za respektowanie praw ucznia jest dyrektor szkoty.
Osoba odpowiedzialng za monitorowanie respektowania praw ucznia jest psycholog szkolny.
Uczniowie wykraczajacy poza normy prawne i zasady zachowania akceptowane w szkole
ponoszg sankcje przewidziane w Statucie Szkoty.

W  sytuacji, gdy szkota wykorzysta wszystkie dostgpne jej $rodki oddzialywan
wychowawczych, a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatow, dyrektor szkoty
powiadamia pisemnie Sad Rodzinny lub policj¢. Dalszy tok postgpowania lezy w kompetencji
tych instytucji.

Nauczyciel dokumentuje zaistniale zdarzenia na terenie szkoly, sporzadzajac mozliwie

doktadng notatke z ustalen 1 przekazuje ja do psychologa szkolnego.
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1. Regulamin bezpiecznego zachowania si¢ uczniow w szkole

1.1. Akty Prawne

1.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 1.,
poz. 1943, z p6zn. zm.).
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Oswiatowe ((Dz. U. z 2017 r. poz. 59)

. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2017 r. poz. 1189)

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy (Dz. U. z 1998r. Nr 21, poz. 94 z
pdzniejszymi zmianami)

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych 1 niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2003r. Nr 6, poz. 69
ze zmianami)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach. (Dz. U. z 2018 r. poz. 2140)

Rozporzadzenie MENIS z dnia 8 listopada 2001r w sprawie warunkow 1 sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola , szkoty i placowki krajoznawstwa i
turystyki. ( Dz. U. z 2001r. Nr 135, poz.1516).

Konwencja Praw Dziecka 9. Procedury postgpowania nauczycieli 1 metody
wspotpracy szkot z policja w sytuacjach zagrozenia dzieci oraz mtodziezy
przestepczoscia i demoralizacja; MENIS oraz Komenda Gtowna Policji; 2004r.
Procedury postgpowania nauczycieli i metody wspotpracy szkoét z policja w sytuacjach
zagrozenia dzieci oraz mtlodziezy przestepczoscig i1 demoralizacjg; MENIS oraz

Komenda Gtéwna Policji; 2004r.

1.2. Bezpieczenstwo i higiena

1. Uczniowie majg prawo do:

» Ochrony swego zdrowia i bezpieczenstwa,

» Uzyskania pierwszej pomocy w razie wypadku lub naglego zachorowania.

2. Uczniowie majg obowigzek:

» przebywac podczas przerw na terenie budynku szkoty,

» podczas przerw zachowywac si¢ spokojnie, nie biegaé, nie zagraza¢ swoim zachowaniem

bezpieczenstwu innych, nie wychodzi¢ poza teren budynku szkoty,



» wchodzi¢ do sal lekcyjnych tylko pod opieka nauczyciela,

» wchodzi¢ do sali komputerowej tylko pod opieka nauczyciela,

» wchodzi¢ na sale gimnastyczng tylko pod opieka nauczyciela,

» po ostatniej lekcji w danym dniu, spokojnie ubiera¢ si¢ i opuscic szkote (klasy I-I1I schodza
z pietra pod opieka nauczyciela i pod opieka rodzica lub opiekuna udaja si¢ do domu), jesli
nie ma rodzica/opiekuna uczen zostaje przekazany pod opieke nauczyciela §wietlicy szkolne;.
Uczen nie moze przebywa¢ w budynku szkoly bez opieki osoby doroste;.

» o ztym samopoczuciu zameldowa¢ wychowawcy, innemu nauczycielowi lub dyrektorowi.

3. Uczniowie nie moga:

» zaprasza¢ do szkoty 0sob obcych,

» nosi¢ bizuterii lub przedmiotéw zagrazajacych bezpieczenstwu,

» pi¢ alkoholu, uzywa¢ srodkéw odurzajacych i pali¢ tytoniu,

» siada¢ na parapetach, na porgczach

» stukac, uderza¢ przedmiotami w okno, otwiera¢ okien na os$ciez oraz wychyla¢ si¢ przez
okna, jak i wyrzuca¢ przez okna jakichkolwiek przedmiotow,

» przynosi¢ do szkoty przedmiotow zagrazajacych bezpieczenstwu wlasnemu i innych,

» niszczy¢ mienia szkoty stanowigcego wlasnosé spoteczna,

» uczniowie przychodza do szkoty najwczesniej na 15 minut przed rozpoczeciem zajec, jesli

przyjda wezesniej musza pozostawac pod opieka nauczyciela w §wietlicy

1.3. Zasady zachowania si¢ uczniow przebywajacych na terenie obiektu szkolnego w
czasie trwania zajec€ i po ich zakonczeniu

1. Uczen moze przebywac na terenie obiektu szkoty w czasie trwania zaje¢ szkolnych ( 15
minut przed rozpoczgciem pierwszej lekcji i 10 minut po zakonczeniu swoich zajgc).

2. Uczniowie, ktérzy sa cztonkami kot zainteresowan, zaje¢ Swietlicy szkolnej, $wietlicy
srodowiskowej moga przebywa¢ na terenie szkoly w wuzgodnieniu z nauczycielem
prowadzacym dane zajgcia.

3. W uzasadnionych przypadkach uczniowie moga przebywaé¢ w szkole tylko pod opieka
osoby dorostej, za zgoda dyrektora.

4. Uczniowie przebywajacy na terenie obiektu szkolnego zobowigzani s3 do przestrzegania
tygodniowego planu zaj¢¢, w szczegdlnosci do punktualnego rozpoczynania zajec.

5. W czasie przerw mig¢dzy lekcjami uczniowie przebywaja na korytarzach szkolnych.



6. Po przyjsciu do szkoly uczniowie pozostawiaja w szafkach okrycia wierzchnie i zmieniaja
obuwie.

7. W czasie od rozpoczecia zaje¢ do ich zakonczenia uczen nie moze opuszczaé terenu i
budynku szkoty.

8. Uczniowie nie uczegszczajacy na lekcje religii powinni by¢ zwalniani z lekcji po uprzednim
pisemnym o$wiadczeniu rodzicoOw lub prawnych opiekundéw lub przebywa¢ w tym czasie w
sali §wietlicy.

9. Jezeli zajecia edukacyjne wymagaja opuszczenia terenu szkoty uczniowie wychodza na
zewnatrz pod opieka prowadzacego zaj¢cia nauczyciela.

» Nauczyciel wyznacza godzing i miejsce spotkania przed wyj$ciem poza teren szkoty
(wycieczki itp.).

» Nauczyciel ponosi za uczniow calkowita odpowiedzialnos¢, (przed wycieczkg informuje
rodzicow o czasie i miejscu zbiorki, atrakcjach oraz planowanym czasie powrotu).

» Co najmniej 1 dzien przed planowang wycieczka, nauczyciel wypetnia ,, Karte wycieczki”
(wycieczke zglasza dyrektorowi co najmniej 7 dni wczesniej).

10. Na wycieczce szkolnej uczen stosuje si¢ do Regulaminu Wycieczek Szkolnych i godnie
reprezentuje szkote.

11. Wszystkie imprezy organizowane na terenie szkoty po zakonczeniu zaj¢¢ lekcyjnych
moga odbywac si¢ jedynie za pozwoleniem dyrektora szkoty.

12. Zabrania si¢ wnoszenia na teren szkoly papierosow i innych uzywek, niebezpiecznych
przedmiotow, substancji latwopalnych oraz lekow ( uwaga: leki moga by¢ uzywane tylko w
przypadku pisemnej informacji rodzicow o koniecznosci ich stosowania).

13. Uczniowie zobowigzani sg do poszanowania majatku szkolnego 1 dbania o czystos¢ i
estetyke pomieszczen oraz terendw wokot szkoty, utrzymania czystosci i1 higieny w
sanitariatach.

14. Na klatkach schodowych obowigzuje ruch prawostronny 1 zakaz biegania.

15. Dla zachowania bezpieczenstwa obowigzuje zakaz biegania roéwniez na korytarzach
szkolnych.

16. W przypadku zagrozenia pozarowego i1 ogloszenia akcji ewakuacyjnej uczniowie
zobowigzani sa zachowac spokd] podporzadkowanie si¢ poleceniom nauczyciela lub
kierujacego akcja ewakuacyjna.

17. Podczas lekcji obowigzuje zakaz konsumowania positkow.



1.4. Zasady korzystania z pomieszczen szkoly, urzadzen i sprze¢tu szkolnego

1. Uczen moze korzysta¢ ze wszystkich pomieszczen szkolnych za wyjatkiem pomieszczen
kuchennych (wydawania positkow) czy gospodarczych oraz ze sprzg¢tu szkolnego i pomocy
naukowych za wiedza 1 zgoda, a takze pod nadzorem wychowawcy Iub nauczyciela
prowadzacego zajgcia.

2. Zasady przebywania w pomieszczeniach biblioteki 1 pracowni szkolnych oraz zasad
korzystania ze sprz¢tu i wyposazenia tych pomieszczen podane sg w odrgbnych regulaminach.
3. Uczniowie zobowigzani s3 do szanowania i dbania o powierzone im mienie szkolne,
pomoce naukowe i sprzet stuzacy wszystkim uczniom i pracownikom szkoly i uzywanie go
zgodnie z przeznaczeniem 1 zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

4. W przypadku nieumyslnego uszkodzenia lub zniszczenia mienia szkolnego uczen
zobowigzany jest niezwlocznie powiadomi¢ o tym fakcie nauczyciela. Jezeli szkoda powstata
w wyniku razacego zaniedbania, kradziezy lub spowodowana zostata rozmyslnie przez ucznia
rodzice lub prawni opiekunowie zobowigzani sg do niezwlocznego jej pokrycia.

5. Zachowanie przy szafkach szkolnych:

a. Uczniowie moga przebywac przy szafkach w celu zmiany obuwia i pozostawienia odziezy
wierzchniej

b. Uczniowie majg obowigzek szanowa¢ wilasne i1 cudze rzeczy pozostawione w szafkach.

6. Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za drogie obuwie, kosztowng odziez oraz inne
warto$ciowe przedmioty (np. telefony) pozostawione w szatkach szkolnych lub tornistrach

7. Nauczyciele korzystajacy z pracowni komputerowej zobowigzani sg do przestrzegania
regulaminu pracowni 1 zwracania szczego6lnej uwagi uczniom co do zachowania

bezpieczenstwa i higieny pracy.

2. Obowigzki pracownikow szkoly w obszarze — bezpieczenstwo

2.1. Zajecia edukacyjne

Prowadzenie 1 odbywanie zaje¢ w kazdej klasopracowni 1 sali gimnastycznej powinno by¢
zgodne z zasadami bhp 1 z regulaminem obowiazujacym w tych pomieszczeniach. Na
poczatku roku szkolnego na pierwszych zajeciach nauczyciel zapoznaje uczniow z

regulaminem pracowni oraz z zasadami bhp.

Za bezpieczenstwo uczniow podczas lekcji odpowiada nauczyciel .



1. Nauczyciel zobowigzany jest do przestrzegania ustalonych godzin rozpoczynania i
konczenia zajg¢ edukacyjnych.

2. Zajecia edukacyjne rozpoczynajg si¢ od sprawdzenia obecnosci uczniow oraz odnotowania
obecnos$ci ucznidéw w dzienniku lekcyjnym.

3. Przed rozpocze¢ciem zaj¢¢ nauczyciel powinien zadbac o wtasciwe o§wietlenie.

4. Po zakonczeniu lekcji nauczyciel, wychodzac z sali, uchyla okno (badz okna w zaleznosci
od temperatury na zewnatrz) w celu wywietrzenia sali.

5. Podczas zaj¢¢ nauczyciel nie moze pozostawi¢ ucznidw bez opieki.

6. W wyjatkowych sytuacjach, jesli nauczyciel musi wyjs$¢ z sali ze wzgledow zdrowotnych,
zglasza ten fakt nauczycielowi z sali obok (sytuacja taka nie zwalnia jednak z
odpowiedzialno$ci za ucznidw). Nauczyciel z sali obok taczy klasy i sprawuje opieke nad
uczniami.

7. Ucznidw, ktorzy musza skorzystac z toalety, nauczyciel zwalnia pojedynczo.

8. W przypadku naglego wypadku nalezy natychmiast udzieli¢ poszkodowanemu pierwszej
pomocy. O zaistniatej sytuacji niezwlocznie powiadomi¢ rodzicOw ucznia oraz dyrektora

szkoty.

2.2. Odwolanie zaje¢ pozalekcyjnych

Za przekazanie informacji o odwolaniu zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych przez szkole
odpowiada prowadzacy zajecia nauczyciel.

W przypadku choroby lub naglej nieobecnosci nauczyciela w pracy, za odwotanie zaje¢ w
kolejnych dniach odpowiadajg dyrektor i wychowawcy.

Za odwolanie zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych przez instytucje zewngtrzne oraz za
bezpieczenstwo dzieci przed zajeciami i podczas tych zaje¢ odpowiada organizator oraz
nauczyciel zastgpujacy .

Za odwotanie zaj¢¢ nauczania indywidualnego badz zaje¢ pozalekcyjnych odpowiada

nauczyciel prowadzacy.

2.3. Przerwa miedzy lekcjami
Uczniowie po skonczonej lekcji wychodzg na przerwe na korytarz szkolny. Uczniowie w
czasie przerw mogg udac si¢ do biblioteki szkolnej lub do toalety. Niedozwolone jest bieganie

ucznidéw po korytarzach.
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Wszystkie problemy, zaistniate konflikty uczen zglasza nauczycielowi dyzurujagcemu.

Za bezpieczenstwo uczniow w czasie przerwy odpowiadaja nauczyciele dyzurujacy zgodnie z
grafikiem dyzurow. Nieobecnos¢ nauczyciela na dyzurze nie zwalnia go z odpowiedzialnosci
za bezpieczenstwo uczniow.

Jezeli nauczyciel jest nieobecny w pracy, to dyzur za niego petni nauczyciel — zastgpujacy go
lub zastepca wyznaczony przez dyrektora szkoty.

Organizacje¢ 1 harmonogram dyzur6w nauczycieli opracowuje wyznaczony zespot nauczycieli.

2.4. Apele i uroczystosci szkolne

Przed kazdym apelem badz uroczysto$cig szkolng wszyscy uczniowie spotykajg si¢ z
nauczycielem, z ktérym majg zajecia w salach lekcyjnych. W trakcie spotkania nauczyciel ma
obowiazek: sprawdzi¢ obecnos¢ uczniow w klasie, przypomnie¢ o obowigzku kulturalnego
zachowania si¢ w trakcie uroczystosci szkolnej. W czasie uroczystosci szkolnych nauczyciel
sprawujacy opieke nad uczniami zajmuje miejsce wsrod podopiecznych i reaguje na kazde
negatywne zachowanie przebywajacych pod jego opieka uczniow.

Po =zakonczeniu uroczysto$ci uczniowie wraz z nauczycielami opuszczajag miejsce
zorganizowanej uroczystosci, wedtug kolejnosci zgodnej z planem rozmieszczenia uczniow 1

udajg si¢ do swoich klas.

3. Regulamin postepowania w razie wypadku

3.1. Wypadki uczniow

Postepowanie w razie wypadku ucznia pozostajagcego pod opieka szkoly lub placowki
regulujg przepisy:

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 roku w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz
U z dnia 22 stycznia 2003 roku, Nr 6, poz. 69 z poézn. zm.).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placéwkach. (Dz. U. z 2018 1. poz. 2140)

Procedury postepowania:

Nauczyciel, ktory jest swiadkiem wypadku lub zaj$cia, w ktorym sa poszkodowani, jest

zobowigzany do podjgcia czynno$ci ograniczajacych skutki zdarzenia:
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1. Udziela wymaganej pierwszej pomocy przedmedycznej lub zapewnia ja poprzez wezwanie
pogotowia/ lekarza (jezeli obrazenia u poszkodowanego ucznia sg powazne 1 wymagana jest
natychmiastowa pomoc medyczna) oraz informuje dyrektora szkoty.

2. Upewnia si¢ (po udzieleniu pomocy przedmedycznej), czy uczen moze uczestniczy¢ w
dalszych zajeciach, czy musi uda¢ si¢ do lekarza lub wroci¢ do domu.

3. Powiadamia o wypadku rodzicow lub prawnych opiekundéw poszkodowanego ucznia. W
wypadku niemozliwosci skontaktowania si¢ z rodzicami lub niemozliwosci ich przybycia do
placowki zapewnia poszkodowanemu bezpieczny powr6t do domu lub przejazd do lekarza.

4. Jesli wypadek zostal spowodowany niesprawnoscia techniczng pomieszczenia lub
urzadzen, miejsce wypadku nalezy pozostawi¢ nienaruszone w celu dokonania ogledzin.

5. Nauczyciel powiadamia natychmiast dyrektora szkoty, a pod jego nieobecnos¢ osobe
kierujaca placowka. Jezeli powiadomienie bezposrednie dyrektora lub osoby kierujacej
placéwka w danej chwili jest niemozliwe, powiadamia pracownika szkoty, z ktérym ma
kontakt 1 ktéry moze przekaza¢ t¢ informacje dyrektorowi szkoty.

6. Jesli wypadek zdarzy si¢ w godzinach popotudniowych (np. w czasie dyskoteki szkolnej),
gdy nie ma dyrekcji szkoty i pielegniarki, nauczyciel sam podejmuje decyzje (np. o udzieleniu
pierwszej pomocy przedmedycznej, o wezwaniu pogotowia, wezwaniu policji itp.),
postepujac zgodnie z zasadami bhp 1 obowigzujagcymi procedurami oraz informuje o tym
dyrektora szkoty (telefonicznie). Bezwzglednie informuje o zajsciu rodzicoOw ucznia, ktory
ulegt wypadkowi.

7. Jesli wypadek zdarzy si¢ w czasie wycieczki wszystkie decyzje podejmuje kierownik

wycieczki 1 odpowiada za nie.

3.2. Wypadki pracownikow

Postepowanie w razie wypadku pracownika reguluja przepisy prawne:

1. Ustawa z dnia 13 pazdziernika 1998 roku o systemie ubezpieczen spotecznych (Dz U z dnia
10 listopada 1998 roku, Nr 137, poz. 887; ost. zm. Dz U z 2005 roku, Nr 86, poz. 732).

2. Ustawa z dnia 30 pazdziernika 2002 roku o ubezpieczeniach spotecznych z tytulu
wypadkow przy pracy 1 chorob zawodowych (Dz U z dnia 28 listopada 2002 roku , Nr 199,
poz. 1673, ost. zm. DzU z dnia 27 wrze$nia 2004 roku, Nr 210, poz. 2135).

3. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 lipca 1998 roku w sprawie ustalania
okolicznosci i przyczyn wypadkéw przy pracy oraz sposobu ich dokumentowania, a takze

zakresu informacji zamieszczonych w rejestrze wypadkow przy pracy (Dz U z dnia 4
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wrzesnia 1998 roku, Nr 115, poz. 744 oraz DzU z dnia 30 stycznia 2004 roku, Nr 14, poz.
117).

4. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 grudnia 2002 roku w
sprawie trybu uznawania zdarzenia powstalego w okresie ubezpieczenia wypadkowego za
wypadek przy pracy, kwalifikacji prawnej zdarzenia, wzoru karty wypadku i terminu jej
sporzadzania (DzU z dnia 30 grudnia 2002 roku, Nr 236, poz. 1992).

5. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 16 wrze$nia 2004 roku w sprawie
wzoru protokolu ustalenia okoliczno$ci i1 przyczyn wypadku przy pracy (DzU z dnia 19
pazdziernika 2004 roku, Nr 227, poz. 2298).

6. Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 24 grudnia 2002 roku w
sprawie szczegotowych zasad oraz trybu uznawania zdarzenia za wypadek w drodze do pracy
lub z pracy, sposobu jego dokumentowania, wzoru karty wypadku w drodze do pracy lub z
pracy oraz terminu jej sporzadzania (DzU z dnia 30 grudnia 2002 roku, Nr 237, poz. 2015).

7. Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 19 grudnia 2002 roku w
sprawie trybu uznawania zdarzenia powstalego w okresie ubezpieczenia wypadkowego za
wypadek przy pracy, kwalifikacji prawnej zdarzenia, wzoru karty wypadku i terminu jej
sporzadzenia (DzU z dnia 30 grudnia 2002 roku, Nr 236, poz. 1992).

8. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki 1 Pracy z dnia 8 grudnia 2004 roku w sprawie
statystycznej karty wypadku przy pracy (DzU z dnia 22 grudnia 2004 roku, Nr 269, poz.
2672).

Procedury postepowania:

1. Pracownikowi, ktory ulegt wypadkowi w razie =zaistnienia potrzeby przystuguje
natychmiastowa pomoc ze strony innego nauczyciela lub pracownika szkoty, w razie ich
nieobecnosci, pomoc ucznia.

2. Pracownik, ktory ulegt wypadkowi, jezeli pozwala na to jego stan zdrowia, oraz kazdy
pracownik, ktory zauwazyl wypadek lub dowiedziat si¢ o nim, jest zobowiazany niezwlocznie
powiadomi¢ dyrektora szkoty.

3. Nalezy w miar¢ mozliwosci zabezpieczy¢ miejsce wypadku.

4. Osoba zglaszajgca wypelnia formularz o nazwie ,,Zawiadomienie o wypadku przy pracy” i
przekazuje go dyrektorowi.

5. Dyrektor (w razie konieczno$ci) zabezpiecza miejsce wypadku, niezwlocznie zawiadamia

pracownika stuzby BHP 1 powotuje zesp6t powypadkowy.
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6. Zespot powypadkowy ustala okoliczno$ci wypadku zgodnie z aktualnymi przepisami

prawnymi 1 sporzadza stosowna dokumentacje.

4. Procedury pozarowe

4.1. Podstawa prawna

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej. Art. 4. ust. 1. Wlasciciel
budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajac ich ochrong¢ przeciwpozarowa jest
obowigzany: zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na
terenie, bezpieczenstwo i mozliwos$¢ ewakuacji,

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow.

§ 13.1 Wiasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe pozarowg przeznaczong dla ponad
50 oséb bedacych jej statymi uzytkownikami, nie zakwalifikowang do kategorii ludzi ZL 1V,
powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadza¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz
warunkow ewakuacji.

2. Wiasciciel lub zarzadca obiektu powinien powiadomi¢ wiasciwego miejscowo komendanta
powiatowego (miejskiego) Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia dziatan,

o ktérych mowa w ust. 1 ,nie pdzniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

4.2. Podstawy uruchomienia procedury

W jakiej sytuacji:

» zagrozenie pozarowe

» inne miejscowe zagrozenie

Inne miejscowe zagrozenie jest to zdarzenie wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego i
naturalnych praw przyrody niebgdace pozarem ani kleska Zywiotowa, stanowiace zagrozenie
dla zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska, ktoremu zapobiezenie lub ktoérego usunigcie
skutkow nie wymaga zastosowania nadzwyczajnych srodkéw. Np. awaria instalacji gazowej,
zamach terrorystyczny, katastrofa budowlana, itd.

Kto: kazdy kto zauwazy pozar lub inne zagrozenie ma obowigzek powiadomi¢ dyrektora, gdy
nie ma w poblizu przetozonego, a zwloka bylaby niekorzystna zarzadzi¢ ewakuacje.

Nie nalezy zwleka¢ z alarmowaniem strazy pozarnej 1 ogloszeniem ewakuacji.
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4.3. Sygnal alarmowy — sposob ogloszenia alarmu
Sygnat alarmowy obowigzujacy w szkole to sygnat dzwigkowy (dzwonek lub gwizdek) 3
sygnaty przerywane po 2-3 sek. (gwizd 2-3 sek. przerwa itd.)

W przypadku awarii badz braku gwizdka alarm oglaszany jest poprzez goncow zapowiedzig
stowna:

Uwaga! Uwaga! Oglaszam alarm ewakuacyjny szkoty.

Miejsce do ewakuacji

Na miejsce zbidrki wyznacza si¢ boisko szkolne

4.4. Przydzial obowiazkow

Konserwator lub osoba zastepujgca:

1. sprawdza czy wszystkie wyjscia ewakuacyjne sg otwarte, jezeli nie to natychmiast je
otwiera,

2. wylacza doplyw pradu, przeciwpozarowy wylacznik pradu znajduje si¢ przy glownym
wejsciu z prawej strony,

3. wykonuje inne czynnos$ci zlecone przez dyrektora.

Dyrektor:

1. powiadamia stuzby ratunkowe wg. ustalonej kolejnosci,

2. podejmuje decyzje o ewakuacji,

3. organizuje akcje ratownicza,

4. sprawdza stan ucznidow, nauczycieli 1 pracownikéw administracyjnych,

5. wspotdziata ze stuzbami ratowniczymi.

Wychowawcy klas, nauczyciele:

1. nakazuja opuszczenie budynku uczniom

2. nadzoruja przebieg ewakuacji,

3. wykonuja polecenia dyrektora.

4.5. Zasady prowadzenia ewakuacji
Ewakuacje prowadzi si¢ w kazdym przypadku poprzez wyjscie z danego pomieszczenia —
dalej przez pionowe i poziome drogi ewakuacyjne zgodnie z oznakowaniem kierunkéw

ewakuacji. (ostateczna decyzja dotyczaca kierunku ewakuacji nalezy do opiekuna grupy i
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zalezy od zaistniatej sytuacji, niekoniecznie musi pokrywaé si¢ z kierunkiem okreslonym
przez znaki ewakuacyjne).

Po zarzadzeniu ewakuacji nauczyciele i1 pozostaly personel szkoly znajdujacy sie w
pomieszczeniach budynku ma za zadanie:

1. otworzy¢ drzwi na drogach komunikacji ogoélnej i ewakuacyjne zapasowe,

2. wylaczy¢ lub zabezpieczy¢ urzadzenia 1 materiaty, ktore stwarzajg zagrozenie,

3. kierowa¢ ewakuacja,

Nauczyciele pod ktérych opieka przebywaja uczniowie maja za zadanie zajac si¢ jedynie ta
grupa, jej ewakuacja i bezpieczenstwem.

Zobowiazuje si¢ nauczycieli do zdyscyplinowania grup z ktorymi prowadza zajecia w chwili
ogloszenia alarmu, sprawdzania obecnosci ucznidow na poczatku lekcji. Opuszczajac sale
lekcyjne nie zabieramy Zadnych rzeczy ze soba, zostawiamy drzwi do pomieszczen zamkniete
(nie na klucz), okna rowniez powinny zosta¢ zamknigte. Nalezy wylaczy¢ z gniazd urzadzenia
elektryczne, Nauczyciel/ opiekun grupy zabiera ze sobg dziennik lekcyjny. Po opuszczeniu
obiektu nauczyciel udaje si¢ z grupg uczniow na boisko szkolne ustawia w dwuszeregu i
sprawdza obecnos$¢. Tak ustawiona grupa pozostaje na miejscu razem z nauczycielem,
opiekunem do czasu wydania odpowiednich decyzji przez dyrektora (lub DAR — dowddca
akcji ratowniczej).

W czasie ewakuacji nalezy kierowac si¢ zaistniala sytuacjg przy zachowaniu ponizszych
zasad:

1. nie przeciska¢ si¢ w przeciwleglym kierunku do ruchu ludzi,

2. 1zolowa¢ pomieszczenia w ktorych powstal pozar od pozostatych przez zamkniecie drzwi,
3. w pierwszej kolejnosci ewakuowaé osoby z tych pomieszczen gdzie wystgpuje realne
zagrozenie dla zycia i zdrowia oraz osoby niepelnosprawne,

4. na poszczeg6lnych odcinkach catej drogi ewakuacji nadzorowaé¢ ewakuacje,

5. nie dopuszcza¢ do powstania spigtrzen, bezwladnego ruchu, wzglednie paniki,

6. zachowac¢ spokoj 1 opanowanie,

7. Yagodzi¢ powstajaca sytuacje napieciowo — nerwowa,

8. nie dopusci¢ do powracania pracownikdéw i ucznidéw w poprzednie miejsca,

9. w przypadku zagini¢cia osoby natychmiast zglosi¢ ten fakt pierwszemu napotkanemu
strazakowi pytajac go o nazwisko,

10. udzieli¢ w razie potrzeby pierwszej pomocy przedmedycznej i lekarskie;j,
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11. podporzadkowa¢ si¢ kierujagcemu akcja ratownicza,
12. w przypadku koniecznosci ratowania lub samoratowania si¢ z zadymionego
pomieszczenia nalezy pamigtaé, ze najmniejsze zadymienie wystepuje przy posadzce trzeba

wigc pelzaé lub czolgac si¢ 1 glowe trzymac jak najnize;.

5. Procedury postepowania w przypadku:

5.1. Zagrozenia poczucia bezpieczenstwa

Nauczyciel badz pracownik szkoty, ktory jest Swiadkiem agresywnego zachowania uczniow
(bojka, pobicie) jest zobowigzany do:

1. Natychmiastowej stownej 1 stanowczej reakcji na zaistnialg sytuacje, tzn.

» Rozdzieli¢ uczniow i odizolowaé sprawce od ofiary,

» Zgtosi¢ fakt do wychowawcy klasy oraz dyrektora szkoty,

» Udzieli¢ poszkodowanemu uczniowi pierwszej pomocy, jezeli takiej wymaga.

2. Wychowawca przeprowadza rozmowe o charakterze ostrzegawczym z uczniem badz
uczniami biorgcymi udziat w zdarzeniu agresywnym celem ustalenia przyczyn - konfrontacji
zdarzenia.

3. Wychowawca natychmiast wzywa do szkoty rodzicéw ucznidow (zaréwno sprawcy jak i
ofiary zdarzenia).

4. Uczen, ktory dopuscit si¢ zachowania agresywnego otrzymuje uwage do dziennika badz tez
nagan¢ wychowawcy klasy.

5. W przypadku powaznego naruszenia nietykalno$ci osobistej dyrektor szkoty zglasza
sprawe agresji fizycznej na policje celem wyciagniecia konsekwencji prawnych wobec

agresora.

5.2. Zagrozenia zwigzane ze Srodkami odurzajacymi i psychotropowymi.

Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze na terenie szkoly
znajduje sie uczen bedacy pod wplywem alkoholu, narkotykéw lub innych substancji
psychoaktywnych:

1. Powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy i1 dyrektora.

2. Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledow bezpieczenstwa nie pozostawia go
samego; stwarza warunki, w ktorych nie bedzie zagrozone jego zycie ani zdrowie.

3. Wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwos$ci lub odurzenia, ewentualnie udzielenia

pomocy przedmedyczne;j.
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4. Zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty oraz rodzicow, ktérych zobowigzuje do
niezwlocznego odebrania ucznia ze szkoty. Gdy rodzice odmowig odebrania dziecka — o
pozostaniu ucznia w szkole, czy przewiezieniu do placéwki stuzby zdrowia albo przekazaniu
go do dyspozycji funkcjonariuszom Policji — decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego stanu
zdrowia w porozumieniu z dyrektorem szkoty.

5. Dyrektor Szkoly w trybie natychmiastowym zawiadamia rodzicow lub prawnych

opiekundw. Przekazuje nieletniego pod ich opieke, pobierajac pisemne potwierdzenie

przyjecia.

Procedura postepowania wobec ucznia, u ktorego stwierdzono, Ze znajduje si¢ pod
wplywem alkoholu, srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych:

1. Nauczyciel powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy (lub psychologa,
dyrektora, wicedyrektora, pielegniarke).

2. Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledow bezpieczenstwa nie pozostawia go
samego — stwarza warunki w jakich nie bedzie zagrozone jego zdrowie lub Zycie (uczen
pozostaje pod opieka osoby petnoletniej).

3. Wychowawca klasy albo osoba wyznaczona przez dyrektora szkoty powiadamia o fakcie
rodzicow/prawnych opiekundéw ucznia i wzywa ich do szkoty. W przypadku, gdy kontakt z
rodzicem/prawnym opiekunem jest niemozliwy, szukamy kontaktu z innym pelnoletnim
czlonkiem rodziny. Przekazujemy dziecko rodzicowi/prawnemu opiekunowi, ktory
poswiadcza to na piSmie. Jezeli dziecko nie zostanie odebrane przebywa na terenie szkoty do
momentu zakonczenia zaje¢ (osoba upowazniona prowadzi odpowiednie dzialania z
instytucjami wspomagajacymi).

4. Jezeli stan ucznia wskazuje na zagrozenie zdrowia lub Zycia osoba interweniujaca wzywa
pogotowie. Jednoczes$nie informuje o podjetych dzialaniach rodzicow/prawnych opiekunow.
Dziecko znajduj¢ si¢ pod opieka osoby wyznaczonej przez dyrektora szkoly do momentu
przybycia lekarza pogotowia.

5. Uczen ukarany jest zgodnie z zapisami w Statucie Szkoty.

6. Jezeli wymaga tego sytuacja, zgodnie z Ustawg o wychowaniu w trzezwos$ci o tym, ze
uczen znajdowal si¢ w stanie nietrzezwym, pod wplywem narkotykow lub $rodkow
psychotropowych, dyrektor informuje odpowiednie instytucje: Sad Rodzinny i Nieletnich,
Policje lub Gminng Komisj¢ ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

7. Uczniowie 1 jego rodzinie udzielona zostanie pomoc psychoedukacyjna.
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W przypadku, gdy nauczyciel znajduje si¢ na terenie szkoly substancj¢ przypominajaca
narkotyk, powinien podja¢ nastepujace kroki:

1. Nauczyciel, zachowujac srodki ostroznosci, zabezpiecza substancj¢ przed dostepem do nie;j
0sOb niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu policji.

2. O zaistniatym zdarzeniu powiadamia dyrekcj¢ szkoty i wzywa policje.

3. Po przyjezdzie policji niezwlocznie przekazuje zabezpieczong substancje oraz informacje
dotyczace szczegdtow zdarzenia.

4. W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada przy sobie substancje

przypominajaca narkotyk, powinien podjac nastepujace kroki:

Nauczycielowi nie wolno (nie ma prawa) samodzielnie wykona¢ czynnosci przeszukania
odziezy, ani teczki ucznia — jest to czynnos¢ zastrzezona wylacznie dla policji.

1. O swoich spostrzezeniach lub podejrzeniach powiadamia dyrekcje szkoty.

2. O zaistnialym zdarzeniu powiadamia rodzicOw/opiekundw ucznia 1 wzywa ich do
natychmiastowego stawiennictwa w szkole.

3. Szkota wzywa policje, ktéra przeszukuje odziez i przedmioty nalezace do ucznia oraz
zabezpiecza znaleziong substancje.

4. Nauczyciel sporzadza notatke stuzbowa dokumentujacg cale zdarzenie.

Procedura postgpowania wobec ucznia, ktory posiada lub rozprowadza Srodki
odurzajgce, substancje psychotropowe, srodki zastepcze:

1. Osoba interweniujgca zatrzymuje ucznia.

2. Osoba interweniujaca powiadamia dyrektora szkoty (lub wicedyrektora, psychologa).

3. Szkota powiadamia o tym fakcie Powiatowa Komend¢ Policji oraz rodzicow/prawnych
opiekunow.

4. Uczen podlega karom zapisanym w Statucie Szkoty.

5. Uczniowi zostaje udzielona pomoc psychoedukacyjna.

Procedura postepowania w przypadku uzyskania informacji o paleniu papierosow przez
ucznia szkoly na terenie szkoly lub w najblizszej okolicy (od momentu uzyskania
informacji):

1. Osoba interweniujgca informuje wychowawcg klasy.
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2. Zawiadamiani sg rodzice ucznia (prawni opiekunowie).

3. Wychowawca zglasza problem do psychologa i pisemnie wysyla informacj¢ na adres
domowy ucznia.

4. W szczegdlnych przypadkach uczen uzalezniony od nikotyny kierowany jest za zgoda
rodzicow (prawnych opiekunéw) na zajecia psychoedukacyjne lub do poradni
specjalistyczne;.

5. O miejscach, poza terenem szkoty, w ktorych nasi uczniowie palg papierosy, psycholog,
informuje w formie pisemnej Powiatowa Komend¢ Policji oraz rodzicow.

6. System kar dla uczniéw palacych papierosy ustala zespdt klasowy w trakcie swoich

posiedzen, zgodnie z zapisami w Statucie Szkoty.

5.3 Agresywne zachowania ucznia w szkole lub w przypadku tzw. fali

Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole na wypadek wystgpienia na terenie
szkoty zachowan agresywnych tj. agresji fizycznej 1 agresji stownej ucznia wobec ucznia lub
nauczyciela.

Osoby odpowiedzialne i zarzadzanie: Procedura postgpowania jest uruchamiana przez
osobe, ktora zauwazyla przedmiotowe zachowanie lub ktorej je zgloszono. O stopniu
zaawansowania procedury 1 podejmowanych w niej krokach decyduje: dyrektor placowki, a w
przypadku jego nieobecnosci wicedyrektor lub pedagog szkolny. Czynno$ciami
realizowanymi w trakcie procedury kieruje dyrektor placowki, wicedyrektor lub osoba przez
niego wyznaczona.

Zasady postepowania:

1. Agresja fizyczna

» Nalezy bezzwlocznie podja¢ dzialania majace na celu powstrzymanie i wyeliminowanie
tego zjawiska. Obowigzkiem kazdego pracownika szkoty, ktory zaobserwowat atak agresji
fizycznej lub zostal o nim poinformowany jest przerwanie tego zachowania. Pracownik
szkoly powinien w sposob stanowczy 1 zdecydowany przekaza¢ uczestnikom agresji, ze nie
wyraza zgody na takie zachowanie. Nalezy mowi¢ dobitnie, glo$no, stanowczo, uzywaé
krotkich komunikatow. W razie potrzeby nalezy zadba¢ o uniemozliwienie dalszego kontaktu

migdzy uczniami.

20



» Nalezy powiadomi¢ pielggniarke szkolng (jesli taka jest w szkole), pedagoga/psychologa i
dyrektora szkoly oraz powiadomi¢ wychowawce/Ow oraz rodzicow (opiekunéw prawnych)
agresora i ofiary.

» W przypadku zagrozenia zycia (stan nieprzytomny) - pielegniarka, pedagog/psycholog lub
dyrektor szkoty wzywa natychmiast karetke pogotowia, nawet bez uzyskania zgody rodzicéw
(opiekunow prawnych).

» Opieke nad uczniem podczas udzielania pomocy medycznej, ale bez mozliwosci udzielenia
zgody na operacje, sprawuje osoba wyznaczona przez dyrektora szkoty.

» Decyzje o dalszym leczeniu dziecka podejmuja rodzice (opiekunowie prawni)
poszkodowanego.

» Pedagog szkolny/psycholog szkolny i wychowawcy klas przeprowadzajag rozmowy z
rodzicami (opiekunami prawnymi) obydwu stron oraz ze sprawcg i ofiarg. Z rozmow
sporzadzaja notatke.

» Pedagog/psycholog szkolny powinien udzieli¢ pomocy terapeutycznej ofierze przemocy,
wskaza¢, jak nalezy radzi¢ sobie w kontaktach z innymi,

» W przypadku agresji fizycznej poczucia bezpieczenstwa i wsparcia wymagaja rowniez
swiadkowie ataku. Nalezy przeprowadzi¢ rozmowe ze $wiadkami przemocy, wyjasni¢ im
pojecie agresji, przypomnie¢ normy 1 zasady reagowania na przemoc, ustali¢ dzialania w
podobnych przypadkach. W przypadku wszczynania kolejnych atakow przez agresora, z
widocznymi skutkami pobicia - szkota kieruje sprawe na Policj¢, od postgpowania ktorej
zalezg dalsze losy sprawcy przemocy. Wobec agresora stosuje si¢ konsekwencje przewidziane
w statucie 1/lub regulaminie szkoty.

2. Agresja stowna

» Nalezy niezwlocznie podja¢ dzialania majace na celu powstrzymanie i wyeliminowanie
tego zjawiska

» Nalezy powiadomi¢ wychowawce klasy i/lub dyrektora, pedagoga/psychologa.

» Wychowawca (pedagog Iub psycholog) przeprowadza rozmowe z uczniem majacg na celu
wyjasnienie okoliczno$ci zdarzenia. Rozmow¢ z ofiarg i agresorem nalezy przeprowadzi¢
osobno.

» Wychowawca (pedagog/psycholog) przeprowadza rozmowe ze sprawca i ofiarg w celu

ustalenia okolicznosci zdarzenia, ustala wraz ze sprawcg forme zado$¢uczynienia.

21



» O zaistnialym zdarzeniu nalezy poinformowac rodzicéw/opiekunéw prawnych uczestnikow
zdarzenia.

» Pedagog/psycholog szkolny powinien udzieli¢ pomocy terapeutycznej ofierze przemocy,
wskaza¢, jak nalezy radzi¢ sobie w kontaktach z innymi,

» W przypadku agresji fizycznej poczucia bezpieczenstwa i wsparcia wymagaja roOwniez
swiadkowie ataku. Nalezy przeprowadzi¢ rozmowe¢ ze $wiadkami przemocy, wyjasni¢ im
pojecie agresji, przypomnie¢ normy 1 zasady reagowania na przemoc, ustali¢ dzialania w
podobnych przypadkach.

» W powaznych przypadkach np. uzyskania informacji o popetnieniu przestgpstwa $ciganego
z urzedu lub przestepstwa Sciganego na wniosek poszkodowanego powiadamiana jest Policja.
» Wobec ucznia przejawiajgcego zachowania agresywne stosuje si¢ konsekwencje
przewidziane w statucie lub regulaminie szkoty.

Obowiazki pracownikow szkoly:

Nalezy:

» zapoznac si¢ z czynno$ciami realizowanymi w trakcie uruchamiania procedury.

» bra¢ udzial w treningach i szkoleniach z zakresu stosowania procedury.

» mie¢ zapisane numery telefondw oséb odpowiedzialnych za uruchomienie procedury

» zna¢ swoje zadania na wypadek uruchomienia procedury.

» szkoli¢ ucznidow w zakresie postepowania na wypadek uruchomienia procedury.

» stosowac si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja kryzysowa.

5.4 Kradziez lub wymuszenie pieni¢dzy lub przedmiotow wartosciowych

Cel: Celem procedury jest okreslenie sposobu postgpowania na wypadek stwierdzenia w
szkole przypadku kradziezy lub wymuszenia pienigdzy lub przedmiotow warto$ciowych,
dokonanego przez ucznia.

Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: Za uruchomienie i anulowanie procedury oraz
kierowanie koniecznymi dziataniami odpowiadajg kolejno: dyrektor placowki, w przypadku
jego nieobecno$ci wicedyrektor, a w przypadku jego nieobecnosci pedagog/psycholog

szkolny.

Sposéb dzialania:

1. Kradziez lub wymuszenie przedmiotu znacznej wartosci:
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» Dziatania majace na celu powstrzymanie i niwelowanie tego zjawiska winny zosta¢ podjete
bezzwlocznie ;

» Osoba, ktora wykryta kradziez, winna niezwlocznie powiadomié¢ dyrektora szkoty;

» Nalezy przekaza¢ sprawce czynu (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoly) pod opieke
pedagoga szkolnego lub dyrektora szkoty;

» Nalezy zabezpieczy¢ dowody przestepstwa tj. przedmiotéw pochodzacych z kradziezy lub
wymuszenia i przekazanie ich Policji;

» Nalezy zazada¢, aby uczen przekazal skradziong rzecz, pokazat zawarto$¢ torby szkolnej
oraz kieszeni we wilasnej odziezy oraz przekazat inne przedmioty budzacych podejrzenie co
do ich zwigzku z poszukiwang rzecza - w obecnosci innej osoby, np. wychowawcy klasy,
pedagoga szkolnego, psychologa, dyrektora lub innego pracownika szkoty (nalezy pamigtac,
ze pracownik szkoty nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnosci przeszukania odziezy ani
teczki ucznia. Moze to zrobi¢ tylko Policja;

» We wspotpracy z pedagogiem szkolnym nalezy ustali¢ okoliczno$ci czynu i ewentualnych
swiadkow zdarzenia;

» Dyrektor szkoly winien wezwac rodzicow/opiekunéw prawnych sprawcy i przeprowadzi¢
rozmowy z uczniem w ich obecnos$ci. Nalezy sporzadzi¢ notatke z tej rozmowy podpisang
przez rodzicéw/opiekundéw prawnych;

» Nalezy powiadomic¢ Policje;

» Sprawca winien dokona¢ zado$cuczynienia poszkodowanemu w kradziezy

2. Otrzymanie przez ucznia prawomocnego wyroku ukonczenia postgpowania karnego

» Po otrzymaniu zawiadomienia z sadu o prawomocnym zakonczeniu postepowania karnego
wobec ucznia dyrektor szkoty niezwlocznie na posiedzeniu Rady Pedagogicznej winien
przedstawi¢ tre§¢ zawiadomienia.

» Rada Pedagogiczna moze podjac¢ decyzje o skresleniu ucznia z listy uczniow.

» Nastepnie dyrektor szkoty powiadamia o decyzji Rady Pedagogicznej rodzicow/opiekunow
prawnych.

» Dyrektor - na podstawie przepisow kodeksu postepowania administracyjnego oraz po
uzyskaniu opinii samorzadu uczniowskiego - wydaje decyzje o skresleniu ucznia z listy
uczniow szkoty.

Obowiazki pracownikow: Zapoznanie si¢ z czynnosciami realizowanymi w trakcie

uruchamiania procedury
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» Wzigcie udzialu w treningach i szkoleniach z zakresu stosowania procedury

» Posiadanie - dostepnych w kazdej chwili — numerow telefonow oséb odpowiedzialnych za
uruchomienie procedury

» Posiadanie wiedzy o swoich zadaniach na wypadek uruchomienia procedury

» Stosowanie si¢ do polecen osoby zarzadzajacej procedura.

5.5 Wystapienie przypadku pedofilii w szkole.

Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego uczniéw, na
wypadek zagrozenia wewnetrznego wynikajacego z mozliwosci pojawienia si¢ osob, ktore
psychicznie 1 fizycznie beda molestowaty dzieci 1 naktaniaty do czynnosci seksualnych.
Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: Dyrektor lub wicedyrektor szkoty, w przypadku ich
nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

Sposdb dzialania:

Nalezy niezwtocznie podja¢ dziatania majace na celu powstrzymanie tego zjawiska.

» w pierwszym kroku po stwierdzeniu zagrozenia nalezy powiadomi¢ dyrektora oraz
pedagoga/psychologa szkolnego

» w przypadku potwierdzenia informacji o pojawianiu si¢ oséb obcych, zaczepiajacych
ucznidéw, nalezy bezzwlocznie powiadomi¢ najblizszg placowke Policji

> nastgpnie dyrektor szkolty winien przekaza¢é pracownikom szkoty informacje o
stwierdzonym zagrozeniu

» wychowawcy klas oraz pedagogowie/psycholodzy szkolni winni podja¢ dziatania
profilaktyczne wsrdéd uczniow w celu wskazania potencjalnego zagrozenia oraz wskazania
mozliwych form przekazania informacji o osobach, ktore moga stwarzaé zagrozenie

» w przypadku stwierdzenia, ze uczen byl molestowany, bezzwlocznie powinni zostac
powiadomieni rodzice/prawni opiekunowie ucznia oraz policja w celu przeprowadzenia
czynnosci sprawdzajacych, ktore umozliwig ustalenie sprawcy molestowania

» wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny przeprowadza indywidualng rozmowe z
uczniem (w obecnos$ci rodzicéw ustala przyczyny i okoliczno$ci zdarzenia)

» dyrektor winien wezwac do szkoty rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia

» wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny winien przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami/

prawnymi opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia
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» dyrektor szkoty w porozumieniu z rodzicami/prawnymi opiekunami ustali dziatania z
udziatem psychologa dziecigcego Iub pedagoga w celu zapewnienia opieki na
uczennicg/uczniem

Podstawy Prawne uruchomienia procedury: Kodeks Karny: art. 197 § 3; art. 200 art. 200a;
art. 200b;

5.6 Przypadek rozpowszechniania pornografii w szkole przez ucznia.

Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego uczniéw, na
wypadek zagrozenia wewngtrznego zwigzanego z rozpowszechnianiem materiatow o
charakterze pornograficznym.

Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: Dyrektor lub wicedyrektor szkoty. W przypadku ich
nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

Sposdb dzialania:

» W przypadku powzigcia przez nauczyciela/rodzica lub inng osobg informacji o
rozpowszechnianiu przez ucznia pornografii w Internecie, w szkole nalezy bezzwlocznie
powiadomi¢ dyrektora szkoly oraz administratora sieci o zaistnialym zdarzeniu

» W przypadku, gdy uczen przekazuje informacje o osobach, ktore pokazywaly materialy
pornograficzne, konieczne jest zapewnienie anonimowosci w celu uniknigcia ewentualnych
konsekwencji, ktore moga by¢ zwigzane z przemocg skierowang wobec tego ucznia przez
sprawcow zdarzenia.

» Dyrektor szkoty winien przekaza¢ informacj¢ o stwierdzonym zagrozeniu pracownikom
szkoty.

» Wychowawca klasy i pedagog/psycholog szkolny winien podja¢ dziatania profilaktyczne
wsrdd uczniow w celu wskazania zagrozen, jakie niesie za sobg upublicznianie materiatdéw o
charakterze pornograficznym oraz wskazania mozliwych konsekwencji tego typu dziatan

» Dyrektor winien wezwa¢ do szkoly rodzicoéw/prawnych opiekunéw ucznia, ktory
rozpowszechnial materiaty pornograficzne

» Wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny winien przeprowadzi¢ rozmoweg z

rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia

5.7 Przypadek prostytucji w szkole lub wsrod uczniow.
Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego uczniéw, na

wypadek zagrozenia wewnetrznego zwigzanego z prostytucjg w szkole lub wsrdd uczniow.
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Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: Dyrektor lub wicedyrektor szkoty. W przypadku ich
nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

Sposdb dzialania:

» W przypadku otrzymania informacji o sytuacji, w ktérej uczen byt swiadkiem czynnos$ci
mogacych mie¢ znamiona prostytucji, nauczyciel/pracownik przyjmujacy zawiadomienie
powinien powiadomi¢ o zaistniatym wydarzeniu dyrektora szkoty.

» W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyt 18 lat, uprawia nierzad,
badz przejawia inne zachowania $§wiadczace o demoralizacji, nauczyciel powiadamia
wychowawce klasy, ktory powinien wezwac¢ do szkoly rodzicow/prawnych opiekunow
ucznia.

» W przypadku stwierdzenia przez pracownika/nauczyciela, ze uczen/uczennica §wiadomie
lub nie, dopuszczal si¢ czynnosci, ktére moglyby by¢ uznane za prostytuowanie si¢, powinien
wezwac do szkoty rodzicow/prawnych opiekundéw ucznia.

» Wychowawca winien przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami oraz z uczniem, w ich
obecnosci. W przypadku potwierdzenia informacji, zobowigzuje ucznia do zaniechania
negatywnego postepowania, rodzicow za$ bezwzglednie do szczegodlnego nadzoru nad
dzieckiem. W toku interwencji profilaktycznej mozna zaproponowa¢ rodzicom skierowanie
dziecka do specjalistycznej placéwki 1 udzial dziecka w programie terapeutycznym.

» Jezeli rodzice/opiekunowie prawni ucznia odmawiaja wspotpracy lub nie stawiaja si¢ do
szkoty, a nadal z wiarygodnych zrédel naptywaja informacje o przejawach demoralizacji ich
dziecka, dyrektor szkoly winien pisemnie powiadomi¢ o zaistnialej sytuacji sad rodzinny lub
Policje (specjaliste ds. nieletnich).

» W sytuacji, gdy szkola wykorzystala wszystkie dostgpne jej Srodki oddziatywan
wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzezenia ucznia, spotkania z pedagogiem,
psychologiem 1 itp.), a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatow, dyrektor
szkoly winien powiadomi¢ sad rodzinny lub Policje. Dalszy tok postgpowania lezy w
kompetencji tych instytucji.

» Jezeli postgpowanie swiadczace o demoralizacji przejawia uczen, ktory ukonczyt 18 lat, a
nie jest to udziat w dziatalno$ci grup przestgpczych, czy popetnienie przestgpstwa, to

postepowanie nauczyciela powinno by¢ okreslone przez statut i/lub regulamin szkoty.
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» W przypadku uzyskania informacji o popehieniu przez ucznia, ktéry ukonczyt 17 lat,
przestepstwa $ciganego z urzedu lub jego udziatu w dzialalnos$ci grup przestepczych, zgodnie
z art. 304 § 2 kodeksu karnego, dyrektor szkoly jest obowigzany niezwlocznie zawiadomic o
tym prokuratora lub Policje.

» Dyrektor szkoty winien powiadomi¢ Policj¢ o podejrzeniu popetnienia przestgpstwa.

» Wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny winien przeprowadzi¢ rozmowe z
rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia.

» Dyrektor szkoty w porozumieniu z rodzicami/prawnymi opiekunami ustala koniecznosc¢
podjecia dzialan z udzialem psychologa dziecigcego w celu zapewnienia opieki nad uczniem/
uczennicg, ktorzy §wiadomie lub nie dopuszczali si¢ czynnosci, ktore moglyby by¢ uznane za
prostytuowanie si¢

Podstawa prawna: Kodeks Karny: art. 18 § 3, art. 203, art. 204.

5.8. Przypadek niepokojacych zachowan seksualnych uczniow w szkole

Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego uczniow, na
wypadek zagrozen Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: Dyrektor lub wicedyrektor szkoty.
W przypadku ich nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

Sposdb dziatania:

» Nauczyciel lub inny pracownik szkoly powinien powiadomi¢ wychowawce klasy i/lub
pedagoga/psychologa szkolnego o przypadkach niepokojacych zachowan seksualnych
ucznidw w szkole, a jezeli jest ich §wiadkiem, zada od ucznia zaprzestania czynnosci i
podejmuje z nim rozmowe wychowawcza.

» W przypadku, gdy uczen przekazuje nauczycielowi informacje o niepokojacych
zachowaniach seksualnych, konieczne jest zapewnienie anonimowo$ci w celu uniknigcia
ewentualnych konsekwencji, ktore moga by¢ zwigzane z przemoca skierowang wobec tego
ucznia przez uczniow, ktorzy brali czynny udziat w tego typu zachowaniach

» Wychowawca lub pedagog/ psycholog szkolny przeprowadza rozmowe z uczniem oraz
informuje o zaistniatym zdarzeniu rodzicéw ucznia.

» Jezeli przeprowadzenie rozmowy z uczniem nie jest wystarczajace dla zmiany jego
zachowan, wychowawca, pedagog lub psycholog szkolny przekazuje rodzicom informacj¢ o

zachowaniu ich dziecka, zobowigzujac ich jednoczesnie do szczegodlnego nadzoru nad nim.
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» Wychowawca moze wezwac rodzicow/opiekundéw prawnych ucznia do szkoty i
przeprowadzi¢ rozmowe z uczniem w ich obecno$ci oraz ustali¢ z nimi dalsze wspolne
postepowanie z dzieckiem.

» W sytuacji, kiedy rodzice odmawiaja wspolpracy lub nie reaguja na wezwanie do
pojawienia si¢ w szkole oraz gdy szkota wykorzysta dostepne jej metody oddzialywan
wychowawczych 1 nie przynosza one spodziewanych efektow, a zachowanie ucznia wskazuje
na znaczny stopien demoralizacji (np. uprawianie nierzadu), dyrektor szkoly pisemnie
powiadamia o zaistniatej sytuacji Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich lub Policje —
Wydziat ds. Nieletnich.

» Gdy zachowanie ucznia moze $wiadczy¢ o popelnieniu przez niego przestepstwa (np.
gwattu), pedagog/psycholog szkolny w porozumieniu z dyrektorem szkoty po uprzednim
powiadomieniu o zajsciu rodzicow/opiekundéw ucznia, zawiadamia najblizsza jednostke
Policji, ktora dalej postepuje zgodnie ze swoimi procedurami. Pedagog/psycholog szkolny
cate zdarzenie dokumentuje, sporzadzajac mozliwie doktadng notatke.

» Jezeli postgpowanie §wiadczace o demoralizacji przejawia uczen, ktory ukonczyt 18 lat, a
nie jest to udzial w dzialalno$ci grup przestepczych, czy popetnienie przestgpstwa, to
postepowanie nauczyciela powinno by¢ okreslone przez statut i/lub regulamin szkoty.

» W przypadku uzyskania informacji o popehieniu przez ucznia, ktory ukonczyt 17 lat,
przestepstwa $ciganego z urzedu lub jego udziatu w dziatalnos$ci grup przestepczych, zgodnie
z art. 304 § 2 kodeksu karnego, dyrektor szkoty jako przedstawiciel instytucji jest obowigzany

niezwlocznie zawiadomi¢ o tym prokuratora lub Policje.

5.9. Procedury postepowania z dzieckiem przewlekle chorym w szkole
Opracowano na podstawie publikacji: Osrodka Rozwoju Edukacji, Ministerstwa Edukacji
Narodowej, Ministerstva Zdrowia, Pelnomocnika Rzadu do Spraw Réwnego Traktowania —
,,One sg wérod nas”.
Definicja dziecka przewlekle chorego
» dziecko z astma,
» dziecko z cukrzyca,
» dziecko z padaczka,
» dziecko z hemofilia,

» dziecko przewlekle chore
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W sytuacji, gdy w szkole jest uczen przewlekle chory, nauczyciel powinien:

1. Pozyska¢ od rodzicow (opiekundw prawnych) ucznia szczegdlowe informacje na temat
jego choroby oraz wynikajacych z niej ograniczen w funkcjonowaniu,

2. Zorganizowa¢ szkolenie kadry pedagogicznej 1 pozostatych pracownikow szkoty w
zakresie postgpowania z chorym dzieckiem na co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia objawow
czy ataku choroby;

3. W porozumieniu z pielegniarka lub lekarzem, wspolnie z pracownikami szkoty opracowac
procedury postepowania w stosunku do kazdego chorego ucznia, zar6wno na co dzien, jak i w
przypadku zaostrzenia objawow czy ataku choroby.

Procedury te mogg uwzglednia¢ m.in. przypominanie lub pomoc w przyjmowaniu lekow,
wykonywaniu pomiarow poziomu cukru, regularnym przyjmowaniu positkow, sposob
reagowania itp. Powinny tez okresla¢ formy statej wspolpracy z rodzicami (opiekunami) tego
dziecka oraz zobowiqzanie wszystkich pracownikow placowki do bezwzglednego ich
stosowania,

4. Wspdlnie z nauczycielami i specjalistami zatrudnionymi w szkole dostosowa¢ formy pracy
dydaktycznej, dobdér tresci 1 metod oraz organizacj¢ nauczania do mozliwosci
psychofizycznych tego ucznia, a takze obja¢ go réznymi formami pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

5. W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w szkole dyrektor lub nauczyciel
niezwlocznie informuje o zaistniatej sytuacji rodzicoOw lub prawnych opiekundw.

5.9.1. Dziecko z astma

Astma oskrzelowa jest najczestszg przewlekta chorobg uktadu oddechowego u dzieci. Istotg
astmy jest przewlekty proces zapalny toczacy si¢ w drogach oddechowych, ktory prowadzi do
zwigkszonej sklonnosci do reagowania skurczem na rézne bodzce i pojawienia si¢ objawow
choroby.

OBJAWY Jednym z podstawowych objawow jest dusznos$¢ jako subiektywne uczucie braku
powietrza spowodowane trudnosciami w jego swobodnym przechodzeniu przez zwezone
drogi oddechowe. Gdy dusznos¢ jest bardzo nasilona mozemy zauwazy¢, ze usta dziecka a
takze inne czeg$ci ciata sg zasinione. Konsekwencja zwezenia oskrzeli jest pojawienie si¢
swiszczacego oddechu. Czestym objawem astmy oskrzelowej jest kaszel. Najczgsciej jest to

kaszel suchy, napadowy, bardzo me¢czacy.
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PRZYCZYNY ATAKU Zaostrzenie astmy moze by¢ wywotane przez: kontakt z alergenami,
na ktore uczulone jest dziecko, kontakt z substancjami draznigcymi drogi oddechowe, wysitek
fizyczny, zimne powietrze, dym tytoniowy, infekcje.

POSTEPOWANIE:

1. W przypadku wystapienia dusznosci nalezy poda¢ dziecku wziewny lek rozkurczajacy
oskrzela zgodnie z zaleceniem lekarza.

2. W przypadku objawow ciezkiej dusznosci nalezy poda¢ jednoczesnie 2 dawki leku w
aerozolu w odstepie 10-20 sekund.

3. Po wykonaniu 1 pierwszej inhalacji nalezy powiadomi¢ rodzicow dziecka o wystapieniu
zaostrzenia.

4. W przypadku dusznosci o duzym nasileniu powinno si¢ wezwa¢ Pogotowie Ratunkowe.
W czasie oczekiwania na przyjazd karetki pogotowia dziecko wymaga ciaglego nadzoru
osoby doroste;j.

5. Dodatkowo bardzo wazne jest zapewnienie dziecku spokoju oraz odizolowanie od oséb
trzecich.

NAKAZY:

1. Czeste wietrzenie sal lekcyjnych.

2. Dziecko, ktére ma objawy po wysitku, powinno przed lekcja wychowania fizycznego
przyja¢ dodatkowy lek.

3. Cwiczenia fizyczne nalezy zaczyna¢ od rozgrzewki.

4. W przypadku wystgpienia u dziecka objawdw dusznos$ci nalezy przerwa¢ wykonywanie
wysitku 1 pozwoli¢ dziecku zazy¢ srodek rozkurczowy.

ZAKAZY:

1. Chorzy uczniowie nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych.

2. W okresie pylenia roslin dzieci z pytkowica nie moga ¢wiczy¢ na wolnym powietrzu oraz
nie powinny uczestniczy¢ w planowanych wycieczkach poza miasto

3. Astma oskrzelowa wyklucza biegi na dlugich dystansach, wymagajacych dtugotrwatego,
cigglego wysitku.

4. W Kklasach, gdzie odbywaja si¢ lekcje nie powinno by¢ zwierzat futerkowych.
OGRANICZENIA :

1. Uczen z astmg moze okresowo wymagac¢ ograniczenia aktywnosci fizycznej 1 dostosowania

¢wiczen do stanu zdrowia.
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2. Dziecko uczulone na pokarmy powinno mie¢ adnotacj¢ od rodzicéw, co moze jes¢ w
sytuacjach, ktore moga wywota¢ pojawienie si¢ objawow uczulenia.

OBSZARY DOZWOLONE [ WSKAZANE DILA DZIECKA

1. Dzieci chore na astme¢ powinny uczestniczy¢ w zajeciach z wychowania fizycznego.
Wysportowane dziecko lepiej znosi okresy zaostrzen choroby.

2. Uczen z astmg nie powinien by¢ trwale eliminowany z zaje¢ z wychowania fizycznego.

3. Dzieci z astmg mogg uprawiac¢ biegi krotkie, a takze gry zespotowe.

4. Dzieci z astma mogg uprawia¢ gimnastyke i ptywanie.

5. Dzieci z astmg moga uprawia¢ wigkszos$¢ sportdéw zimowych. Bardzo wazny jest dobry
kontakt szkoty z rodzicami, po to, aby wspdlnie zapewni¢ dziecku bezpieczne warunki nauki i
pobytu w szkole. Pozwoli to zmniejszy¢ nadopiekunczos$¢ rodzicéw a dziecku rozwijaé
samodzielno$¢ 1 zaufanie do wilasnych mozliwosci 1 umiejetnosci. Tylko wspotdziatanie
szkoty z rodzicami i lekarzem prowadzacym pomoze prawidlowo funkcjonowaé dziecku z
astmg oskrzelowa w §rodowisku, gdzie spedza wiele godzin w ciggu dnia.

5.9.2. Dziecko z cukrzyca

Cukrzyca to grupa chorob metabolicznych charakteryzujacych si¢ hiperglikemia (wysoki
poziom glukozy we krwi — wickszy od 250mg%). Obecnie w Polsce wérdd dzieci i mtodziezy
dominuje cukrzyca typu 1 — ten typ cukrzycy ma podloze genetyczne i autoimmunologiczne.
Cukrzyca nie jest chorobg zakazng, nie mozna si¢ nig zarazi¢ przez kontakt z osobg chora.
Najczgstsze objawy to wzmozone pragnienie, czeste oddawanie moczu oraz chudnigcie. W
chwili obecnej, w warunkach pozaszpitalnych, jedynym skutecznym sposobem podawania
insuliny jest wstrzykiwanie jej do podskdrnej tkanki ttuszczowej (za pomoca pena, pompy).
Cukrzyca nie jest chorobg, ktora powinna ogranicza¢ jakiekolwiek funkcjonowanie ucznia,
tylko wymaga wiasciwej samokontroli i obserwacji. Cwiczenia fizyczne, sport i rekreacja
polaczone z ruchem sa korzystne dla dzieci chorych na cukrzycg. Wspieraja prawidtowy
rozw6j emocjonalny i spoleczny, pomagaja rozwija¢ samodyscypling, gratytikuja, daja
przyjemno$¢ 1 satysfakcje. Najwazniejszym problemem przy wykonywaniu wysitku
fizycznego u dzieci z cukrzyca jest ryzyko zwigzane z wystgpieniem hipoglikemii
(niedocukrzenia stezenie glukozy we krwi mniejsze niz 60 mg%). Do dzialan w ramach
samokontroli naleza: badanie krwi 1 moczu, zapisywanie wynikdw badan, prawidiowa
interpretacja wynikéw badan, prawidtowe komponowanie positkow, prawidtowe 1 bezpieczne

wykonywanie wysitku fizycznego, obserwacja objawow jakie pojawiaja si¢ przy hipoglikemii
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1 hiperglikemii. W kazdej szkole powinien znajdowac si¢ ,.kacik” dla ucznia z cukrzyca, czyli
ustronne miejsce, w ktorym dziecko z cukrzyca bedzie moglo spokojnie, bezpiecznie i
higienicznie wykona¢ badanie krwi oraz wykona¢ wstrzyknig¢cia insuliny.

OBJAWY HIPOGLIKEMII — niedocukrzenia:

1. Blados¢ skory, nadmierna potliwo$¢, drzenie rak.

2. Bdl glowy, bol brzucha.

3. Szybkie bicie serca.

4. Uczucie silnego gltodu/wstret do jedzenia.

5. Ostabienie, zmgczenie

6. Problemy z koncentracjg, zapami¢tywaniem.

7. Chwiejno$¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka.

8. Napady agresji lub wesotkowatosci.

9. Ziewanie/sennos¢.

10. Zaburzenia mowy, widzenia 1 rtOwnowagi.

11. Zmiana charakteru pisma.

12. Uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania.

13. Kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnos¢.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII LEKKIEJ - dziecko jest przytomne, w
pelnym kontakcie, wspotpracuje z nami, spetnia polecenia:

1. Sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie.

2. Poda¢ weglowodany proste (sok owocowy, coca-cola, cukier spozywczy rozpuszczony w
wodzie lub herbacie, glukoza w tabletkach, ptynny midd.

3. NIE WOLNO Zastepowa¢ weglowodandow prostych stodyczami zawierajagcymi thuszcze,
jak np. czekolada, poniewaz utrudniaja one wchtanianie glukozy z przewodu pokarmowego).
4. Ponownie oznaczy¢ glikemi¢ po 10-15 minutach.

5. Zawsze nalezy dazy¢ do ustalenia przyczyny niedocukrzenia.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII SREDNIO - CIEZKIEJ — dziecko ma
czesciowe zaburzenia §wiadomosci, pozostaje w ograniczonym kontakcie z nami, potrzebuje
3 bezwzglednej pomocy osoby drugiej:

1. Oznaczy¢ glikemig 1 potwierdzi¢ niedocukrzenie.

2. Jezeli dziecko moze potyka¢ poda¢ do picia ptyn o duzym st¢zeniu cukru (np. 3-5 kostek

cukru rozpuszczonych w Y4 szklanki wody, coli, soku).
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3. Jezeli dziecko nie moze potyka¢ postepujemy tak jak w przypadku glikemii cigzkiej
POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII CIEZKIEJ — dziecko jest nieprzytomne, nie
ma z nim zadnego kontaktu, nie reaguje na zadne bodzce, moze mie¢ drgawki. Dziecku, ktore
jest nieprzytomne NIE WOLNO podawac¢ niczego do picia ani do jedzenia do ust!!!

1. Uktadamy dziecko na boku.

2. Wstrzykujemy domigsniowo glukagon, jest to zastrzyk ratujacy zycie.

3. Wzywamy pogotowie ratunkowe.

4. Kontaktujemy si¢ z rodzicami dziecka.

5. Dopiero gdy dziecko odzyska przytomno$¢ (po podaniu glukagonu powinno odzyskaé
przytomno$¢ po kilkunastu minutach) 1 jezeli dziecko bedzie w dobrym kontakcie mozna mu
poda¢ weglowodany doustnie (sok, cola, tabl. glukozy).

U dzieci leczonych pompa:

1. Zatrzymaj pompg.

2. Potwierdz hipoglikemig.

3. Jezeli dziecko jest przytomne podaj weglowodany proste.

4. Odczekaj 10-15 minut 1 zbadaj ponownie poziom glukozy we krwi, jezeli nie ma poprawy
podaj ponownie cukry proste.

5. Jezeli objawy ustgpig 1 kontrolny pomiar glikemii wskazuje podnoszenie si¢ stezenia
glukozy, wlacz pompe 1 podaj kanapke lub inne weglowodany ztozone.

6. Jezeli dziecko jest nieprzytomne lub ma drgawki poldz je w pozycji bezpiecznej, podaj
domigs$niowo zastrzyk z glukagonu i wezwij karetk¢ pogotowia. Po epizodzie hipoglikemii
nie zostawiaj dziecka samego! Dziecko nie moze podejmowaé wysitku fizycznego dopoki
wszystkie objawy hipoglikemii nie ustapig!

OBJAWY HIPERGLIKEMII

1. Wzmozone pragnienie, potrzeba czegstego oddawania moczu.

2. Rozdraznienie, zaburzenia koncentracji.

3. Zte samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia. Jezeli do ww. objawow dotacza: bol
glowy, bol brzucha, nudno$ci i wymioty, cigzki oddech. moze to $wiadczy¢ o rozwoju
kwasicy cukrzycowej. Nalezy wtedy bezzwlocznie:

4. Zbada¢ poziom glukozy.

5. Skontaktowac si¢ z rodzicami lub wezwac¢ pogotowie.
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POSTEPOWANIE PRZY HIPERGLIKEMII

1. Podajemy insuling (tzw. dawka korekcyjna),

2. Uzupeliamy ptyny (dziecko powinno duzo pi¢, przecietnie 1litr w okresie 1,5-2 godz.,
najlepszym ptynem jest niegazowana woda mineralna),

3. Samokontrola (badanie moczu na obecno$¢ cukromoczu i ketonurii, po okoto 1 godz.
nalezy dokona¢ kontrolnego pomiaru glikemiti),

4. W razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno je$¢, dopoki poziom glikemii nie
obnizy si¢

Niezbednik szkolny, czyli co uczen z cukrzyca zawsze powinien mie¢ ze soba w szkole:

1. Pen — ,,wstrzykiwacz” z insuling.

2. Pompg insulinowa, jezeli jest leczone przy pomocy pompy.

3. Nakluwacz z zestawem igiet.

4. Glukometr z zestawem paskow oraz gazikow.

5. Plastikowy pojemnik na zuzyte igly 1 paski.

6. Drugie $niadanie lub dodatkowe positki przeliczone na wymienniki np. przeznaczone na
»zabezpieczenie” zaje¢ wf w danym dniu.

7. Dodatkowe produkty — soczek owocowy, tabletki z glukozg w razie pojawienia si¢
objawow hipoglikemii.

8. Telefon do rodzicow.

9. Informacj¢ w postaci kartki lub bransoletki na reke, ktora informuje, ze dziecko choruje na
cukrzyce.

10. Glukagon (zestaw w pomaranczowym pudetku).

Szkolny kodeks praw dziecka z cukrzyca — kazdemu dziecku z cukrzyca typu 1 nalezy

zapewni¢ w szkole:

1. Mozliwo$¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie — takze w
trakcie trwania lekcji.

2. Mozliwo$¢ podania insuliny.

3. Mozliwos$¢ zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobista pompg insulinowg
w odpowiednich warunkach zapewniajgcych bezpieczenstwo i dyskrecje.

4. Wiasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielggniarkg szkolng

1 rodzicami dziecka.
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5. Mozliwo$¢ spozycia positkéw o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba, nawet w
trakcie trwania lekcji.

6. Mozliwo$¢ zaspokojenia pragnienia oraz mozliwos$¢ korzystania z toalety, takze w czasie
trwania zaje¢¢ lekcyjnych.

7. Mozliwo$¢ uczestniczenia w pelnym zakresie w zajeciach wychowania fizycznego oraz
réznych zajeciach pozaszkolnych, np. wycieczkach turystycznych, zielonych szkotach.

5.9.3. Dziecko z padaczkg

Padaczka okreslamy sktonno$§¢ do wystgpowania nawracajacych, nie prowokowanych
napadow. Napadem padaczkowym potocznie nazywamy napadowo wystepujace zaburzenia w
funkcjonowaniu moézgu objawiajace si¢ widocznymi zaburzeniami, zwykle ruchowymi.
Niekiedy jedynym widocznym objawem napadu sg kilkusekundowe zaburzenia swiadomosci.
Napady padaczkowe dzieli si¢ na napady pierwotne uogodlnione oraz napady czg$ciowe
(zlokalizowane). Napady pierwotnie uogélnione

1. Napady nieswiadomosci, najczesciej kilkusekundowa utrata kontaktu z otoczeniem.
Atypowym napadom nieswiadomosci mogg towarzyszy¢ mruganie lub gwattowne 5 ruchy o
niewielkim zakresie w obrgbie ust.

2. Napady atoniczne — napad spowodowany naglym i krétkotrwatym obnizeniem napigcia
mig$niowego w okreslonych grupach miesni.

3. Napady toniczne — wystepuje gtownie u matych dzieci zazwyczaj podczas zasypiania lub
budzenia; charakteryzuje si¢ naglym, symetrycznym wzrostem napi¢cia mi¢sni w obrebie
konczyn i tutowia.

4. Napady toniczno-kloniczne — w fazie tonicznej dochodzi do naglej utraty przytomnosci,
skurczu miegéni, zatrzymania oddechu; faza kloniczna charakteryzuje si¢ rytmicznymi,
gwalttownymi skurczami mig$ni konczyn i tulowia, nastgpnie przechodzi w kilkuminutowa
$piaczke.

5. Napady kloniczne — napady gldwnie u niemowlat 1 matych dzieci, czesciej w przebiegu
goraczki, cechujg je symetryczne skurcze mig¢sni konczyn wystepujace seriami.

6. Napady miokloniczne — charakteryzuja si¢ gwaltownymi synchronicznymi skurczami
mie¢séni szyi, obreczy barkowej, ramion i ud przy wzglednie zachowanej §wiadomosci chorego.
Napady czesciowe

1. Napady czgsSciowe z objawami prostymi —Swiadomos$¢ w czasie napadow jest na ogot

zachowana, zwykle napady dotycza okreslonej okolicy np. reki lub ust.
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2. Napady cze$ciowe z objawami ztozonymi — niektdrym napadom mogg towarzyszy¢
zaburzenia Swiadomos$ci o charakterze omamow 1 zludzen; pacjent ma wrazenie, ze juz
znajdowal si¢ w danej sytuacji zyciowej lub przeciwnie, Ze nie zna sytuacji 1 przedmiotow, z
ktérymi w rzeczywistosci si¢ juz stykat, do tego typu napaddéw zaliczane sa takze napady
psychoruchowe z towarzyszacymi im réznymi automatyzmami (cmokanie), u dzieci moga
niekiedy wystgpowac napady nietypowe, manifestujgce si¢ klinicznie bolami brzucha, glowy,
omdleniami, napadami Igku itp.

3. Napady czeSciowe wtornie uogodlnione — rozpoczyna si¢ zwykle od napadowych
mioklonicznych lub klonicznych skurczéw ograniczonych do okreslonych grup migéni, aby
nastepnie rozprzestrzeni¢ si¢ 1 doprowadzi¢ do wtornie uogélnionego napadu toniczno-
klonicznego (tzw. napadu duzego)

Zespoly padaczkowe wieku dzieciecego — zespot Westa, zespot Lennoxa-Gastauta, dziecieca

padaczka nieswiadomosci (piknolepsja), padaczka Rolanda, milodziencza padaczka
nieSwiadomosci, zespdt Janza, padaczka odruchowa, omdlenia odruchowe, napady
rzekomopadaczkowe. Leczenie padaczki jest procesem przewleklym, wymaga
systematycznego, codziennego podawania lekow. Nagle przerwanie leczenia, pominigcie
ktorejs dawki, moze zakonczy¢ si¢ napadem lub stanem padaczkowym. Z tego powodu tak
wazne jest aby pacjent mogl systematycznie przyjmowac leki. W trakcie wiaczania leczenia
lub jego modyfikacji dziecko moze wykazywac objawy sennosci, rozdraznienia, zawrotow
glowy.

W RAZIE WYSTAPIENIA NAPADU NALEZY

1. Przede wszystkim zachowac¢ spokd;.

2. Utozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.

3. Zabezpieczy¢ chorego przed mozliwo$cig urazu w czasie napadu — zdja¢ okulary, usuna¢ z
ust ciata obce, podtozy¢ co$ migkkiego pod glowe.

4. Asekurowa¢ w czasie napadu i pozosta¢ z chorym do odzyskania pelnej swiadomosci.

NIE WOLNO

1. Podnosi¢ pacjenta.

2. Krgpowac jego ruchow.

3. Wktada¢ czegokolwiek miedzy z¢by lub do ust.
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Pomoc lekarska jest potrzebna, jezeli byt to pierwszy napad w zyciu lub napad trwat dhuzej
niz 10 minut albo jesli po napadzie wystapita dlugo trwajaca goraczka, sugerujaca zapalenie

opon mozgowordzeniowych.

Dzieciom chorym na padaczke trudniej jest wykorzysta¢ w pelni swoje mozliwosci
edukacyjne z przyczyn medycznych 1 spotecznych. Narazone sg na wyzszy poziom stresu
wynikajacy z obawy przed napadem i komentarzami, stad tez czesciej wystepuja u nich cechy
zespohu nadpobudliwosci psychoruchowej, trudno$ci w czytaniu 1 pisaniu oraz inne trudnos$ci
szkolne. W razie narastajacych trudnosci szkolnych, trzeba zapewni¢ dziecku mozliwosé
douczania, zorganizowa¢ odpowiednio czas na nauke, z czestymi przerwami na odpoczynek,
modyfikowa¢ i zmienia¢ sposoby przyswajania wiadomosci szkolnych. Nie nalezy z zasady
zwalnia¢ dziecka z zaje¢ wychowania fizycznego ani z zabaw 1 zaje¢ ruchowych w grupie
rowiesnikow. Nalezy jedynie dba¢ o to, aby nie dopuszcza¢ do nadmiernego obcigzenia
fizycznego 1 psychicznego. Gdy zdarzaja si¢ napady, dziecko powinno mie¢ zapewniong

opieke w drodze do i ze szkoty.

5.9.4. Dziecko przewlekle chore

Choroba przewlekta to proces patologiczny trwajacy ponad 4 tygodnie, cechujacy si¢ brakiem
nasilonych objawéw chorobowych. Dlugotrwata choroba 1 czeste hospitalizacje moga
okresowo uniemozliwia¢ choremu dziecku przebywanie w grupie roéwiesnikow, a takze
zaspokajanie wielu waznych potrzeb psychicznych, fizycznych 1 spotecznych.
Przeciwdziatanie niekorzystnym skutkom choroby przewlektej, polega miedzy innymi na
udzielaniu dziecku i jego rodzinie pomocy w budowaniu nowej koncepcji zycia z chorobg i
pomimo choroby. Odbudowa poczucia bezpieczenstwa jest jednym z najwazniejszych zadan
0sOb pomagajacych choremu dziecku i jego rodzinie. Dziecko moze czu¢ si¢ mniej bezradne i
zagubione, gdy ma okazje do odnoszenia sukcesOw 1 radzenia sobie z trudnymi sytuacjami.
Zatem dostrzeganie 1 eksponowanie osiggni¢¢ dziecka, chwalenie go za nie 1 nagradzanie jest
jednym z kierunkéw pomagania mu w pokonywaniu poczucia bezradno$ci. Drugi wazny
kierunek to uczenie dziecka nowych umiejetnosci- zarowno tych przydatnych w pokonywaniu
trudnosci zwigzanych z chorowaniem, jak 1 tych otwierajagcych mu nowe, wolne od
ograniczen pola aktywnos$ci, poszerzajacych jego ,,obszar wolnosci”. Szkota petni w zyciu

chorego dziecka szczegdlng rolg. Jest to miejsce, w ktdrym moze si¢ ono uczy¢ i bawic,
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rozwija¢ swoje zdolnosci i umiejetnosci, moze przezywaé rados¢ i dumeg ze swojej
aktywnos$ci, a takze budowac dobre relacje z innymi dzie¢mi. Obecno$¢ przyjaznych
nauczycieli 1 rowiesnikéw jest bardzo wazna dla prawidlowego rozwoju emocjonalnego i
spotecznego chorego dziecka. Niezwykle wazne jest przekazanie nauczycielom informacji o
wplywie choroby dziecka na funkcjonowanie psychiczne, fizyczne i spoleczne ucznia.
Niektére leki moga dziata¢ pobudzajagco a inne usypiajagco. Moze to mie¢ wplyw na
zachowanie si¢ dziecka lub mozliwo$¢ efektywnego uczenia si¢. Dzigki informacjom od
rodzicow 1 lekarzy, nauczyciel moze pozna¢ chorobe dziecka w takim zakresie, aby w razie
potrzeby, w odpowiednim czasie, udzieli¢ mu niezbednej pomocy i wsparcia oraz zapewnic
bezpieczne warunki na terenie szkoty. Takze dostosowacé sposoby komunikowania si¢ oraz
sposoby 1 formy nauczania do potrzeb i aktualnych mozliwosci chorego dziecka. Wzajemne
kontakty pomigdzy szkola i rodzicami powinny by¢ state i systematyczne, oparte na zaufaniu,
spokojnej, wzajemnej wymianie informacji oraz wspotpracy i zrozumieniu.
Gléwne sposoby pomocy przewlekle choremu dziecku mozliwe do zrealizowania na
terenie szkoly:
1. zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego,
2. pomoc w pokonywaniu trudno$ci, uczenie nowych umiej¢tnosci,

. budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych,

. przygotowanie uczniéw zdrowych na spotkanie chorego kolegi,

. traktowanie chorego dziecka jako pelnoprawnego cztonka klasy,

3
4
5
6. uwrazliwianie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego,
7. uwrazliwianie dziecka chorego na potrzeby 1 przezycia innych uczniow,
8. motywowanie do kontaktow i1 wspotdziatania z innymi dzie¢mi,

9. rozwijanie zainteresowan, samodzielno$ci dziecka,

10. dostarczanie wielu mozliwos$ci do dzialania i osiggania sukcesow,

11. motywowanie do aktywnosci.

5.10. Znalezienia na terenie szkoly broni, materialdow wybuchowych i innych
niebezpiecznych substancji lub przedmiotow.
1. Nauczyciel uniemozliwia dostep oséb postronnych do znalezionych materiatow.

2. Powiadamia dyrektora szkoty.
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3. Dyrektor celem zapewnienia bezpieczenstwa przebywajacym na terenie szkoly oglasza
ewakuacje szkoty zgodnie z opracowang procedura.
4. Dyrektor powiadamia stluzby ratownicze (straz pozarng, policj¢) oraz Olsztynskiego

Kuratora O$wiaty.

5.11. Zamachu terrorystycznego.

Efektywnos¢ wszelkich dziatan ukierunkowanych na przeciwdzialanie aktom terroryzmu jest
pochodng skutecznosci stuzb odpowiedzialnych za bezpieczenstwo kraju i1 gotowosci
spoleczenstwa do wspierania tych dzialan oraz wzajemnego zaufania i odpowiedzialnosci za
wspolne dobro.

INFORMACJE OGOLNE DOTYCZACE TERRORYZMU

Terroryzm, to szeroki termin oznaczajacy uzycie sity lub przemocy w stosunku do oséb lub
wiasnosci, w celu: okupu. Skutki terroryzmu moga obejmowac znaczng liczbe ofiar,
uszkodzenia budynkow, zaktocenia w dostepie do podstawowych ustug, takich jak:

elektrycznos¢, dostawy wody, opieka medyczna, telekomunikacja, komunikacja miejska.

PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZAGROZENIA ATAKIEM
TERRORYSTYCZNYM — WTARGNIECIE NAPASTNIKA NA TEREN PLACOWKI

SYMPTOMY WYSTAPIENIA ZAGROZENIA

Podstawowa cechg terroryzmu jest to, iz nie ma wyraznych znakéw ostrzegawczych o
mozliwos$ci wystgpienia zamachu lub sg one trudno dostrzegalne.

Zainteresowania 1 uwagi wymagaja:

» rzucajace si¢ w oczy lub po prostu nietypowe zachowania oséb; bez opieki przedmioty,
typu: teczki, paczki, pakunki itp.;

» osoby wygladajace na obcokrajowcdw; zastraszenia, przymuszenia,

» osoby ubrane nietypowo do wystepujacej pory roku, wzbudzajace podejrzenie swoim
zachowaniem,

» samochody, a w szczeg6lnosci furgonetki, parkujace w nietypowych miejscach, tj. w
poblizu szkot, kosciotow, synagog, meczetow lub miejsc organizowania imprez masowych i
zgromadzen. O swoich spostrzezeniach informujemy: stuzby odpowiedzialne za

bezpieczenstwo obiektu lub Policje.
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Zasady postepowania osob przebywajacych na terenie szkoly na wypadek wtargniecia
napastnika.

1. Zaalarmowanie o0sOb przebywajacych w budynku poprzez 5 krotkich sygnatow
dzwigkowych oraz przy uzyciu r¢cznego dzwonka.

2. Bezzwloczne powiadomienie shuzb pomocniczych takich jak: policja, pogotowie
ratunkowe, straz pozarna.

3. Ucieczka z zagrozonego rejonu drogg ewakuacji, poza rejon zagrozenia.

4. Ewakuacja tylko w przypadku bezposredniej bliskosci wyjscia, z dala od zrddta zagrozenia.
5. W przypadku zarzadzenia ewakuacji:

» zostaw wszystkie swoje rzeczy w miejscu, gdzie si¢ znajduja, korzystaj z wyznaczonej
drogi ewakuacji,

» po drogach ewakuacji poruszaj si¢ szybko, unikaj blokowania ruchu, zatrzymywania sie,
czy tez gwaltownego napierania na poruszajacych si¢ z przodu,

» zachowaj cisze, spokoj, rozwage,

» ostrzegaj o niebezpieczenstwie,

» udzielaj pierwszej pomocy w miejscu bezpiecznym, jedynie wtedy, gdy nie ma to wptywu
na Twoje bezpieczenstwo,

» w przypadku opadow deszczu, $niegu lub panujgcego zimna, przeprowadz uczniow do
innego obiektu.

6. Jezeli bezpieczna ewakuacja nie jest mozliwa:

» zamknij drzwi i zastaw je cigzkim meblem — tawka, szafg,

» wylacz wszystkie Swiatla,

» wylacz lub wycisz wszystkie urzadzenia elektroniczne np.: telefon komorkowy,

» poldz si¢ na podtodze z dala od drzwi i okien,

» zachowaj cisze,

7. Jezeli jest to mozliwe nalezy udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym.

8. Jezeli nie ma mozliwosci ewakuacji ani mozliwosci ukrycia si¢ lub zabarykadowania w
bezpiecznym pomieszczeniu, a zycie lub zdrowie sg zagrozone w bezposrednim kontakcie z
napastnikiem nalezy walczy¢ albo blaga¢ o litos¢.

W strukturach polskiej Policji funkcjonuja pododdziaty antyterrorystyczne i1 komorki
minersko - pirotechniczne, specjalnie przygotowane do tego, aby zapobiegac i stawia¢ czota

atakom terroru.
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Najgrozniejszym z mozliwych aktow terrorystycznych jest zamach bombowy.

Specyfika zamachu bombowego polega na tym, ze nie rozroznia on "swoich" czy "obcych",
natomiast bron palna jest skierowana przez terroryste w konkretng osobe, porywa si¢
okreslonego cztowieka.

Ofiarg zamachu moze sta¢ si¢ kazdy, kto bedzie przebywat w poblizu miejsca wybuchu. Nie
maja na to wplywu jego poglady polityczne lub stan majatkowy. W przypadku ataku
terrorystycznego, szczegolnie bombowego w wiekszosci przypadkéw ofiarami sg ludzie,
ktérzy nie maja nic wspolnego z dzialaniami politycznymi!

Zdarzaja si¢ przypadki, ze podtozona bomba zostanie ujawniona przed eksplozja. Specjalisci
postuguja si¢ w tym przypadku terminem "incydent bombowy".

Wiasciwe zachowanie w przypadku wstapienia takiej sytuacji jest niezwykle wazne dla
przebiegu zdarzenia, jego skutkdéw i1 dziatania specjalistow policyjnych.

Informacji o zagrozeniu incydentem bombowym nie wolno bagatelizowa¢ ani lekcewazy¢.
ZAPAMIETAJ !

» Wybuch jest sytuacja nagla i nicodwracalna;

> Jesli widzisz "bombe", to ona "widzi" tez ciebie, a to oznacza, ze jestes w polu jej razenia.
SYMPTOMY  WYSTAPIENIA ZAGROZENIA INCYDENTEM BOMBOWYM.
Zainteresowania 1 uwagi:

» rzucajace si¢ w oczy nietypowe zachowania osob; pozostawione bez opieki przedmioty
typu: teczki, paczki, pakunki itp.;

» osoby ubrane nietypowo do wystepujacej pory roku;

» samochody, a w szczegdlnosci furgonetki pozostawione w nietypowych miejscach tj. w
poblizu kosciotow, synagog, meczetow lub miejsc organizowania imprez masowych,
zawodow sportowych 1 zgromadzen. Nalezy jednak pamigta¢, Ze terrorysta nie zawsze musi
wyrozniac si¢ z thumu szczegdlnym wygladem.

O swoich spostrzezeniach poinformuj: nauczycieli, dyrektora lub stuzby odpowiedzialne za

bezpieczenstwo obiektu lub Policje.

JAK POSTEPOWAC W SYTUACJACH ZAGROZENIA INCYDENTEM
BOMBOWYM

Oto kilka rad, przygotowanych przez ekspertow z Biura Operacji Antyterrorystycznych
Komendy Gtéwnej Policji.
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Mozesz przygotowa¢ si¢ na wypadek powstania tego typu zagrozenia w miejscach
uzytecznos$ci publicznej:

» pomysl, ktoredy w pospiechu mozna si¢ ewakuowaé z budynku, metra, sklepu lub innych
zatloczonych miejsc. Zapamigtaj, gdzie znajduja si¢ klatki schodowe 1 wyjscia ewakuacyjne, a
przede wszystkim tzw. drogi ewakuacyjne.

» zwro¢ uwage na cigzkie lub tatwo thukace si¢ przedmioty, ktére moga by¢ przesunigte,
zrzucone lub zniszczone podczas wybuchu. Zapamigtaj elementy z najblizszego otoczenia.
Pamigtaj o tym, aby nie przyjmowac od obcych oséb zadnych pakunkéw, nie pozostawiacé
wlasnego bagazu bez opieki.

> jezeli jeste$ osoba, ktora dowiedziata si¢ o podtozeniu tadunku wybuchowego lub ujawnita
przedmiot niewiadomego pochodzenia, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze moze on
stanowi¢ zagrozenie dla osdb 1 mienia, powinienes$ natychmiast ten fakt zglosi¢: nauczycielom
lub dyrektorowi

» shuzbom odpowiedzialnym za bezpieczenstwo na tym terenie - w najblizszej jednostce
Policji lub Strazy Miejskiej, wladzom administracyjnym. Informacji takiej nie nalezy
rozpowszechnia¢, gdyz jej przekazanie osobom trzecim, moze doprowadzi¢ do paniki 1 w
konsekwencji utrudni¢ przeprowadzenie sprawnej ewakuacji oséb z zagrozonego miejsca.
Zawiadamiajac Policje staraj si¢ poda¢ nastepujace Informacje

» rodzaj zagrozenia i zrodlo informacji o zagrozeniu (informacja telefoniczna, ujawniony
podejrzany przedmiot);

» tre$¢ rozmowy z osobg przekazujaca informacj¢ o podtozeniu tadunku wybuchowego;

» numer telefonu, na ktéry przekazano informacj¢ o zagrozeniu oraz dokladny czas jej
przyjecia;

» opis miejsca i wyglad ujawnionego przedmiotu.

Ogloszenie alarmu bombowego oraz procedury postgpowania w czasie zagrozenia
"bombowego".

1. Do czasu przybycia Policji nalezy w miar¢ istniejagcych mozliwosci zabezpieczy¢
zagrozone miejsce, zachowujac elementarne $rodki bezpieczenstwa, bez narazania siebie i
innych os6b na niebezpieczenstwo.

2. Po przybyciu Policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie

akcja.
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3. Nalezy bezwzglednie wykonywacé polecenia policjantow.

4. Przy braku informacji o konkretnym miejscu podlozenia "bomby" uzytkownicy
pomieszczen powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie celem
odnalezienia przedmiotéw nieznanego pochodzenia.

5. Podejrzanych przedmiotow NIE WOLNO DOTYKAC! O ich lokalizacji nalezy
powiadomi¢ administratora obiektu.

6. Pomieszczenia ogolnodostepne (korytarze, klatki schodowe, windy, toalety, piwnice,
strychy) oraz najblizsze otoczenie zewnetrzne obiektu sprawdzaja i przeszukuja osoby
wyznaczone lub stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo w danej instytucji.

7. Po ogloszeniu ewakuacji nalezy zachowac¢ spokdj i opanowanie, pozwoli to sprawnie i
bezpiecznie opusci¢ zagrozony rejon.

8. Po ogloszeniu ewakuacji w miejscu twojej pracy nalezy je opusci¢, zabierajac rzeczy
osobiste (torebki, teczki itp.).

9. Identyfikacja 1 rozpoznawaniem zlokalizowanego fadunku wybuchowego oraz jego
neutralizacja zajmuja si¢ uprawnione 1 wyspecjalizowane jednostki i komorki organizacyjne
Policji.

Jak powiniene$ zachowac si¢ po otrzymaniu informacji o podtozeniu lub grozbie podilozenia
"bomby".

» Podczas dzialan, zwigzanych z neutralizacjg "bomby", zastosuj si¢ do polecen Policji.

» Ciekawos$¢ jest niebezpieczna - jak najszybciej oddal si¢ od miejsca zagrozonego
wybuchem. Po drodze informuj jak najwigksze grono osob, bedacych w strefie zagrozonej lub
kierujacych si¢ w jej strong.

» Po ogloszeniu alarmu i zarzadzeniu ewakuacji w obiektach publicznych, np. szkotach,
kinach, niezwlocznie udaj si¢ do wyjscia, zgodnie ze wskazaniami administratora budynku
lub wskazaniami upowaznionych oséb.

» W przypadku wlaczenia parkingu dla pojazdow w strefe zagrozenia, nie "ratuj" na sile
swojego samochodu - zycie jest wazniejsze.

» Powyzsze procedury obowigzuja takze we wszystkich rodzajach transportu publicznego.
PODSUMOWUJAC - PAMIETAJ

» Zachowaj spokoj i zorientuj si¢ jak bezpiecznie opusci¢ niebezpieczng strefe

» Zawsze stosyj si¢ do polecen osob kierujacych akcja ewakuacyjng lub ratownicza
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» Jezeli nie podjeto dziatan zapobiegawczych powiadom stosowne stuzby

» Nigdy nie dotykaj podejrzanych przedmiotéw niewiadomego pochodzenia pozostawionych
bez opieki.

INFORMACJA NA TEMAT TELEFONOW ALARMOWYCH

999 - Pogotowie Ratunkowe, 998 - Straz Pozarna, 997 - Policja,

5.12. Wypadek skazenia chemicznego lub biologicznego szkoly

SYTUACIA, GDY SZKOLA ZOSTALA SKAZONA SUBSTANCIA
CHEMICZNA/BIOLOGICZNA, A ZAGROZENIE ZOSTALO WYKRYTE POZNO, NP.
GDY POJAWILY SIE OBJAWY REAKCII NA SUBSTANCIJE LUB/I OGNISKA
ZACHOROWAN:

Nalezy wtedy:

1. nie dotyka¢ i nie wacha¢ podejrzanych przedmiotdw, nie sprzata¢ proszku, nie $cieraé
cieczy,

2. powiadomi¢ osobe odpowiedzialng w szkole za zarzadzanie kryzysowe - dyrektora,
zastepce dyrektora, osobe upowazniong przez dyrekcje,

3. przykry¢ substancje np. kocem, aby zapobiec jej rozprzestrzenianiu sie,

4. pozamykac¢ okna oraz drzwi 1 wytaczy¢ klimatyzacje, nie dopusci¢ do przeciagow,

5. opusci¢ pomieszczenie, w ktérym wykryto/stwierdzono obecno$¢ podejrzanej substancji i
nie wpuszcza¢ do niego innych oséb,

6. oglosi¢ alarm i1 wszystkich uczniéw, nauczycieli oraz pracownikéw znajdujacych si¢
bezposrednio poza budynkiem, a przebywajacych na terenie szkoly ewakuowa¢ do wnetrza
szkoty,

7. natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby - policje, straz pozarna,
pogotowie ratunkowe, kladac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu
informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia,

8. w szkole zamkng¢ i1 uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wylaczy¢ klimatyzacj¢ a
budynek szkoty wraz ze wszystkimi obecnymi wewnatrz osobami odizolowa¢ od
bezposredniego otoczenia przygotowujac si¢ do ewentualnej kwarantanny,

9. oczekiwac na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb 1 postepowac zgodnie z otrzymanymi od

nich wytycznymi
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Ponizej prezentuje si¢ instrukcje postepowania w przypadku skazenia substancjg chemiczng

lub biologiczng terenu szkoly oraz zagrozenia skazeniem ww. substancjami

Osoby odpowiedzialne za uruchomienie procedury: Dyrektor lub wicedyrektor szkoty. W

przypadku ich nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

Szkola otrzymuje informacje¢e o mozliwym skazeniu substancja chemiczna/biologiczng
(np. telefon o zamiarze ataku) gdy nie nastapilo skazenie placowki:

» zaalarmowaé wszystkich przebywajacych na terenie szkoly, osoby przebywajace na
zewnatrz ewakuowa¢ do budynku szkoly przemieszczajac si¢ pod wiatr oraz poprzecznie do
kierunku wiatru

» natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby w budynku - szkole,
zamkng¢ 1 uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wylaczy¢ klimatyzacj¢ w miare
mozliwos$ci gromadzi¢ podreczne Srodki ratownicze

» przygotowac wilgotne tampony do ochrony drég oddechowych na wypadek przeniknigcia
srodka biologicznego lub chemicznych do wnetrza pomieszczen

» powstrzymac si¢ od picia, spozywania positkéw, palenia oraz prac wymagajacych duzego
wysitku do chwili odwotania alarmu lub zarzadzenia ewakuacji

» nie wolno opuszczac¢ uszczelnionych pomieszczen, przebywaé w poblizu okien i innych
otworow wentylacyjnych

» oczekiwac na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postgpowac zgodnie z otrzymanymi od
nich wytycznymi

Szkola zostala skazona substancja chemiczng/biologiczna, a zagrozenie zostalo wykryte
natychmiast lub szybko po jego pojawieniu si¢:

» nie dotyka¢ i nie wacha¢ podejrzanych przedmiotow, nie sprzata¢ proszku, nie $cieraé
cieczy aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji, przykry¢ ja np. kocem,

» pozamykac okna oraz drzwi i wylaczy¢ klimatyzacje, nie dopusci¢ do przeciggdw opuscié
pomieszczenie, w ktorym wykryto/stwierdzono obecno$¢ podejrzanej substancji i nie
wpuszcza¢ do niego innych 0sob,

» powiadomi¢ dyrektora,

45



» zaalarmowaé wszystkie osoby przebywajace na terenie szkoty i ewakuowad je w rejon
ewakuacji, przemieszczajac si¢ pod wiatr oraz poprzecznie do kierunku wiatru natychmiast po
ogloszeniu ewakuacji powiadomi¢ odpowiednie stuzby

> jesli mial miejsce kontakt z substancja, nalezy: umy¢ doktadnie rece woda i mydtem, zdjac
ubranie, ktére mialo kontakt z podejrzang substancja i wlozy¢ do plastikowego worka po
kontakcie z substancjg nie wolno: jes¢, pi¢, pali¢ do czasu uzyskania zgody odpowiednich
stuzb,

» w obiekcie — budynku, do ktorego nastapita ewakuacja zamknac i uszczelni¢ okna, drzwi,
otwory wentylacyjne, wyltaczy¢ klimatyzacje

» sporzadzi¢ liste osob, ktore mialy kontakt z podejrzang substancja albo znalazly si¢ w
odlegtosci ok. 5 m od niej. Liste przekazac¢ policji.

» w miar¢ mozliwosci gromadzi¢ podrgczne $rodki ratownicze i odtrutki

» przygotowac wilgotne tampony do ochrony drég oddechowych

» na wypadek przeniknigcia $rodkdéw biologicznego lub chemicznych do wngtrza
pomieszczen powstrzymac¢ si¢ od picia, spozywania positkow, palenia oraz prac
wymagajacych duzego wysitku oczekiwa¢ na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i
postepowac zgodnie z otrzymanymi od nich wytycznymi.

Sposéb prowadzenia ewakuacji: Ewakuacje mozna przeprowadzi¢ tylko na wyrazng

komendg sit interweniujacych i zgodnie z ich wskazéwkami.

5.13. Wspolpraca z Policja

1. Policja jest instytucja wspierajacg dziatania szkoty w zakresie profilaktyki, pomocy
doraznej oraz w sytuacjach wymagajacych naglych interwencji.

2. Pomoc kierowana jest do uczniéw, rodzicéw, nauczycieli oraz innych pracownikow szkoty.
Wspolpraca w zakresie pracy profilaktyczno — wychowawczej

1. Szkota 1 policja utrzymujg statg wspotprace w zakresie profilaktyki zagrozen;

2. Koordynatorami wspotpracy sa wychowawcy, dyrektor szkoty oraz specjalista ds.
nieletnich 1 patologii wtasciwej jednostki policji;

3. Do wspotpracy ze szkota zobowigzani sg réwniez policjanci posterunku, w rejonie ktorego
znajduje si¢ szkota;

4. W celu ustalenia zakresu dziatan profilaktycznych, na terenie szkoty jednorazowo w ciggu

roku szkolnego, przeprowadzana jest diagnoza potrzeb srodowiska szkolnego;
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5. Na podstawie diagnozy s$rodowiska szkolnego oraz diagnozy s$rodowiska lokalnego
przeprowadzanej przez policjg, ustala si¢ zakres dziatan profilaktycznych;

6. Dzialania profilaktyczne obejmuja:

» spotkania wychowawcow, nauczycieli, dyrektoréw szkot i rodzicow z zaproszonymi
specjalistami ds. nieletnich i1 patologii, podejmujace tematyke zagrozen przestgpczoscia,
demoralizacjg dzieci i mtodziezy oraz uzaleznieniami;

» spotkania tematyczne uczniow z udziatem policjantdow m.in. na temat odpowiedzialno$ci
nieletnich za popelniane czyny karalne, prawnych aspektow narkomanii, wychowania w
trzezwosci, unikania zagrozen czy zachowan ryzykownych itp.

» wspolny — szkoty i policji - udziat w lokalnych programach profilaktycznych zwigzanych z
zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom oraz zapobieganiem demoralizacji 1 przestepczosci
nieletnich;

Wspolpraca w zakresie pomocy doraznej

1. Pomoc dorazna udzielana szkole ze strony policji, opiera si¢ na wymianie informacji o
zagrozeniach 1 zdarzeniach zagrazajacych zyciu i zdrowiu ucznidw wystepujacych na terenie
szkoty;

2. Wychowawca, nauczyciel czy inny pracownik szkoty, ktory stwierdzi istnienie
okolicznosci $wiadczacych o demoralizacji nieletniego, w szczego6lnosci naruszanie zasad
wspotzycia spotecznego, popehienie czynu zabronionego, systematyczne uchylanie si¢ od
obowigzku szkolnego, uzywanie alkoholu lub innych §rodkéw w celu wprowadzenia si¢ w
stan odurzenia, uprawianie nierzadu, wtoczggostwo, udziat w grupach przestgpczych, ma
obowiazek odpowiedniego przeciwdziatania temu, a przede wszystkim zawiadomienia o tym
dyrektora szkoty a nastepnie rodzicoOw lub opiekunow nieletniego;

3. Szkota w powyzszych sytuacjach, podejmuje wobec ucznia $rodki zaradcze
(powiadomienie rodzicoOw, ostrzezenia ucznia, skierowanie do specjalistow itp.);

4. Gdy wyczerpane zostang $rodki mozliwe do wykorzystania przez szkol¢ w okreslonej
sytuacji, dyrektor szkoly powiadamia policjg;

5. Wszystkich nauczycieli 1 pracownikow szkoly obowiazuja ,,Procedury postgpowania
nauczycieli i metody wspotpracy szkot z policja w sytuacjach zagrozenia dzieci i mtodziezy

przestepczoscia 1 demoralizacjy”, ktdre stosuje si¢:
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» w przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyt 18 lat, uzywa alkoholu lub
innych $rodkéw w celu wprowadzania si¢ w stan odurzenia, uprawia nierzad, badz przejawia
inne zachowania §wiadczace o demoralizacji,

» w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze na terenie szkoty znajduje si¢ uczen bedacy
pod wplywem alkoholu lub narkotykow,

» w przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoly substancje przypominajaca
wygladem narkotyk;

» w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada przy sobie substancje
przypominajace narkotyk;

6. Po przekazaniu sprawy policji, dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tej instytucji.

Wspolpraca w sytuacjach wymagajacych naglych interwencji

POPELNIENIE PRZEZ UCZNIA CZYNU KARALNEGO

Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole na wypadek popetnienia przez ucznia
czynu karalnego oraz udzielenie pomocy uczniowi — sprawcy czynu karalnego.

Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: Dyrektor lub wicedyrektor szkoty, osoba
wyznaczona w przypadku nieobecnosci w/w.

Podstawy uruchomienia dzialan: Przypadek dotyczy czynow zabronionych przez ustawe o
postepowaniu w sprawach nieletnich rozumianych jako przestgpstwo, przestepstwo skarbowe
albo wykroczenie okreslone w artykutach:

art. 50a — posiadanie noza, maczety lub innego podobnie niebezpiecznego

przedmiotu w miejscu publicznym,

art. 51 — zaktocenie spokoju lub porzadku publicznego,

art. 69 — umyslne niszczenie, uszkadzanie, usuwanie znakow,

art. 74 — niszczenie, uszkadzanie, usuwanie znakow ostrzegawczych,

art. 76 — rzucanie przedmiotami w pojazd mechaniczny,

art. 85 — samowolne stawianie, niszczenie, uszkadzanie znakow,

art. 87 — prowadzenie pojazdu w stanie po uzyciu alkoholu,

art. 119 — kradziez lub przywtaszczenie,

art. 122 — paserstwo czyli nabycie mienia, wiedzac o tym, ze pochodzi ono z kradziezy,

art. 124 — niszczenie lub uszkadzanie cudzej rzeczy,

art. 133 — spekulacja biletami, tzw. konik,
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art. 143 — utrudnianie lub uniemozliwianie korzystania z urzadzen uzytku publicznego

Sposéb dzialania:

Osoba bedaca $wiadkiem/dostrzegta zagrozenie zobowigzania jest do powiadomienia
dyrektora szkoty.

» Dyrektor szkoty odpowiada za ustalenie okoliczno$ci czynu i ewentualnych $wiadkéw
zdarzenia.

» W przypadku, gdy sprawca jest znany i przebywa na terenie szkoly, wyznaczone przez
niego osoby winny zatrzyma¢ 1 przekaza¢ go  dyrektorowi szkoty Iub
pedagogowi/psychologowi szkolnemu pod opieke.

» Dyrektor szkoty winien powiadomi¢ rodzicéw ucznia o zaistniatym przypadku.

» Dyrektor szkoly jest zobowigzany do niezwlocznego powiadomienia Policji w przypadku,
gdy sprawa jest powazna (np. rozboj, uszkodzenie ciata, itp.) lub w przypadku, gdy nieletni
sprawca nie jest uczniem szkoly i jego tozsamo$¢ jest nieznana. Do jego obowiazkéw nalezy
takze zabezpieczenie ewentualnych dowodow lub przedmiotow pochodzacych z przestepstwa

1 przekazanie ich Policji.

PRZYPADEK UCZNIA BEDACEGO OFIARA CZYNU KARALNEGO

Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole na wypadek zidentyfikowania w
szkole ucznia bedacego ofiarg czynu karalnego ucznia oraz udzielenie pomocy uczniowi -
ofierze czynu karalnego.

Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: Dyrektor lub wicedyrektor szkoty, osoba
wyznaczona w przypadku nieobecnosci w/w.

Podstawy uruchomienia dzialan: Sytuacja, w ktérej uczen stal si¢ ofiarg czynu karalnego
zabronionego przez ustawe o postegpowaniu w sprawach nieletnich.

Sposdb dzialania:

» Osoba bedaca swiadkiem, ktora dostrzegla zagrozenie, winna udzieli¢ ofierze czynu
karalnego pierwszej pomocy (przedmedycznej), badz zapewni¢ jej udzielenie poprzez
wezwanie lekarza, w przypadku kiedy ofiara doznata obrazen. Nastgpnie $wiadek powinien
powiadomi¢ o sytuacji dyrektora szkoty.

» Obowiazkiem dyrektora szkoty jest niezwloczne powiadomienie rodzicoéw/opiekunow

prawnych ucznia - ofiary czynu karalnego.
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» Nastepnie dyrektor szkoty winien niezwlocznie wezwaé Policje, szczegdlnie w przypadku,
kiedy istnieje konieczno$¢ profesjonalnego zabezpieczenia §ladéw przestgpstwa, ustalenia
okolicznosci 1 ewentualnych §wiadkéw zdarzenia.

» W dalszej kolejnosci ofiara czynu karalnego powinna otrzymaé¢ pomoc, wsparcie

psychologiczne

5.14. Wspélpracy z poradnia psychologiczno-pedagogiczna

1. Wspolpraca w zakresie pomocy psychologiczno - pedagogicznej dla uczniow z
trudnosciami dydaktycznymi lub wychowawczo — dydaktycznymi:

1. Osobg , ktéra podejmuje decyzje o skierowaniu ucznia do poradni psychologiczno -
pedagogicznej moze by¢ nauczyciel przedmiotu, wychowawca lub rodzic;

2. Decyzje o potrzebie skierowania podejmuje si¢ na podstawie obserwacji ucznia, analizy
jego osiagnig¢ szkolnych lub zachowania;

3. Nauczyciel, wychowawca przekazuje rodzicom informacje o swoich spostrzezeniach
dotyczacych ucznia, informuje ich o celu skierowania oraz o0 mozliwosci otrzymania pomocy
psychologiczno - pedagogicznej lub innej specjalistycznej, na terenie poradni;*

4. Wychowawca wypehiajg przygotowany przez poradni¢ kwestionariusz, potrzebny przy
rejestracji ucznia w poradni,

5. Jezeli istnieje konieczno$¢ przekazania poufnych informacji, woéwczas wychowawca
osobis$cie lub telefonicznie kontaktuje si¢ z osobg badajaca ucznia;

6. Zgloszenia w poradni dokonuje rodzic (opiekun) ucznia, ktoéry nastgpnie zostaje
poinformowany o ustalonym terminie;

7. W wyznaczonym dniu badania, rodzic osobiscie udaje si¢ z dzieckiem do poradni, uczen w
tym dniu ma usprawiedliwiong nieobecno$¢;

8. Jezeli poradnia w wyniku postepowania diagnostycznego wydaje opini¢ psychologiczno -
pedagogiczng, to ma ona charakter jawny; rodzice maja jednak prawo do zachowania
wynikow badan w tajemnicy;

9. Jezeli rodzic udzieli informacji nt. wynikow badan czy konsultacji (przekaze opini¢ czy
orzeczenie), wowczas szkota podejmuje dzialania, stosowne do zawartych w opinii zalecen;
10. Rodzic ma prawo do indywidualnego, osobistego kontaktu z poradnig psychologiczno -
pedagogiczng (bez skierowania); na prosbe specjalisty z poradni, wychowawca przygotowuje

opini¢ o uczniu;
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* na terenie poradni rodzic moze otrzymac¢ pomoc psychologiczno - pedagogiczng w zakresie:
» diagnozowania i korekty przyczyn trudnosci w nauce,

» korygowania zaburzen emocjonalnych,

» nauki metod pracy z dzieckiem,

» poradnictwa specjalistycznego,

» specjalistycznych terapii,

» wskazania mozliwosci ksztalcenia dla dzieci z wadami fizycznymi, przewleklymi
schorzeniami lub trudno$ciami w nauce,

» ksztaltowania umiejetnosci rozpoznawania uzdolnien dziecka, wskazywania sposobow ich
rozwijania

2. Wspoélpraca w zakresie pomocy — psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow zdolnych
1. Osobg, ktéora podejmuje decyzj¢ o skierowaniu ucznia zdolnego do poradni
psychologicznopedagogicznej, moze by¢ nauczyciel, wychowaweca lub rodzic;

2. Decyzj¢ o potrzebie skierowania podejmuje si¢ na podstawie obserwacji ucznia, analizy
jego osiaggnie¢ szkolnych i1 pozaszkolnych;

3. Nauczyciel, wychowawca lub pedagog przekazuje rodzicom informacje o swoich
spostrzezeniach dotyczacych ucznia, informuje ich o celu skierowania,

4. Wspdlnie: nauczyciel przedmiotu, pedagog i1 rodzic, podejmuja decyzje czy celem badania
ma by¢ indywidualny program czy tok nauczania z danego przedmiotu;

5. Po dokonaniu wstgpnej analizy kierunku uzdolnien ucznia, nauczyciel przedmiotu i
wychowawca przygotowuja opini¢, zawierajaca opis funkcjonowania ucznia w aspektach
intelektualnym, emocjonalnym 1 spolecznym na terenie szkoty i w domu oraz opis jego
dotychczasowych osiggnigc.

6. Zgloszenia w poradni i wyznaczenia terminu badan, dokonuje rodzic,

7. W wyznaczonym dniu badania, rodzic osobiscie udaje si¢ z dzieckiem do poradni, uczen w
tym dniu ma usprawiedliwiong nieobecnosc¢;

8. Jezeli poradnia w wyniku postepowania diagnostycznego wydaje opini¢ psychologiczno -
pedagogiczng, to ma ona charakter jawny; rodzice maja jednak prawo do zachowania
wynikow badan w tajemnicy;

9. Jezeli rodzic udzieli informacji nt. wynikow badan czy konsultacji (przekaze opini¢ czy

orzeczenie), wowczas szkota podejmuje dziatania, stosowne do zawartych w opinii zalecen;
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6. Procedura postegpowania w przypadku prob samobdjczych lub

samobdjstwa ucznia.

Kazdy pracownik szkoly (pedagogiczny i niepedagogiczny) ma obowiqzek zareagowania na
wszelkie sygnaly o ryzyku zachowania autodestrukcyjnego u ucznia, na niepokojgce
zachowania uczniow mogqgce wskazywa¢ na zamiary samobdjcze. W przypadku
zaobserwowania lub posiadania informacji, ze uczen planuje podjgc lub podjgt probe

samobdjczq, kazdy pracownik powinien niezwtocznie poinformowac o tym dyrektora szkoty.

6.1. Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikow
wskazujacych na ryzyko zachowan samobdjczych

1. Do zachowan, ktoére powinny zaniepokoi¢ pracownikow szkoty, gdyz moga wskazywac¢ na
zamiary samobojcze, naleza:

1) méwienie wprost lub posrednio o samobdjstwie,

2) pisanie listow pozegnalnych lub testamentu,

3) przejawianie zainteresowania tematyka $mierci, umierania,

4) mowienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku wyjscia z sytuacji,

5) okaleczanie sig, autoagresja,

6) dlugotrwaty stan smutku, przygngbienia,

7) pozbywanie si¢ osobistych 1 waznych dla ucznia przedmiotoéw,

8) izolowanie si¢, zamykanie si¢ w sobie,

9) rezygnacja z zaj¢¢, w ktore dotychczas byt zaangazowany.

2. Kazdy, kto zauwazy niepokojace sygnaly, zobowigzany jest zglosi¢ swoje obserwacje
wychowawcy ucznia lub pedagogowi/psychologowi szkolnemu.

3. Po odebraniu zgloszenia wychowawca ucznia wraz z psychologiem/pedagogiem szkolnym
dokonuja diagnozy zgloszenia oraz sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznia.

4. Jesli uznaja, ze zachodzi taka potrzeba, kontaktujg si¢ z rodzicami w celu ustalenia
przyczyny niepokojacych zmian w zachowaniu ucznia.

5. Jezeli wspolne ustalenia potwierdzajg obawy o zagrozeniu, informacja przekazywana jest
dyrektorowi szkoty.

6. Wraz z rodzicami ustalane s3 zasady postgpowania wobec ucznia: sposob i zakres

kontaktow z rodzicami, a takze pomoc psychoterapeutyczna na terenie szkoty lub poza nia.
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6.2 Postepowanie w przypadku posiadania informacji, Zze uczen zamierza popelnié¢
samobojstwo (informacja od samego ucznia, kolegéw, rodziny, 0sob postronnych).

1. Pracownik, ktory otrzymal informacje¢ o zamiarze popethienia samobojstwa przez ucznia,
stara si¢ natychmiast odnalez¢ ucznia i powiadomi¢ o sytuacji jego wychowawce lub
pedagoga/psychologa szkolnego.

2. Po odnalezieniu ucznia nie pozostawiajg ucznia samego, lecz probuja przeprowadzi¢ go w
ustronne, bezpieczne miejsce.

3. Informujg o zaistniatej sytuacji dyrektora szkoty.

4. Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia informuja o zaistniatej sytuacji rodzicéw ucznia.

5. Przekazuja dziecko pod opieke rodzicow/prawnych opiekunow, a jezeli przyczyna

6. Uczen powinien natychmiast zosta¢ objety indywidualng opieka psychologiczng i
psychoterapeutyczng. 7. Jesli uznaja, ze zachodzi taka potrzeba, wskazuja rodzicom

konieczno$¢ skontaktowania si¢ z psychiatra.

6.3. Postepowanie w przypadku podjecia przez ucznia préoby samobdjczej na terenie
szkoly

1. Pracownik, po otrzymaniu informacji o probie samobojczej ucznia, stara si¢ natychmiast go
odnalez¢.

2. Po odnalezieniu ucznia ustala 1 zatwierdza rodzaj zdarzenia, nie pozostawia ucznia samego.
3. Usuwa przedmioty umozliwiajace ponowienie proby.

4. Stara si¢ dyskretnie przeprowadzi¢ ucznia w bezpieczne, ustronne miejsce.

5. Jesli zachodzi taka potrzeba, udziela pierwszej pomocy przedmedyczne;.

6. Jezeli zachodzi taka potrzeba, wzywa pielggniarke szkolng lub pogotowie ratunkowe,
policje.

7. Jesli to mozliwe, powinien zadbaé, aby interwencja stuzb przebiegata dyskretnie.

8. Kiedy pojawi si¢ taka mozliwo$¢, powiadamia lub zleca powiadomienie o zdarzeniu
dyrektora szkoty.

9. Dyrektor szkoty niezwlocznie zawiadamia rodzicéw/opiekundéw prawnych ucznia.

10. O probie samobdjczej dyrektor informuje rad¢ pedagogiczng pod rygorem tajemnicy
stuzbowej, w celu podjecia wspolnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego

powrocie do szkoty przez wszystkich nauczycieli.
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11. Pedagog/psycholog szkolny planuje dalszg strategi¢ postgpowania w oparciu o zalecenia
specjalisty (psychiatry), ktére ma na celu zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa w szkole, a
takze atmosfery zyczliwosci 1 wsparcia. Ponadto przekazuje rodzicom informacje o

mozliwos$ciach uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogicznej poza szkota.

6.4. Postepowanie w przypadku podjecia przez ucznia préby samobdjczej poza terenem
szkoly

1. Jesli proba samobojcza ma miejsce poza szkota, a rodzic poinformowat o zaj$ciu szkote,
dyrektor szkoty lub pedagog szkolny przekazuje rodzicom informacje dotyczace pomocy
psychologicznopedagogicznej.

2. O probie samobdjczej dyrektor informuje rade pedagogiczng pod rygorem tajemnicy
stuzbowej, w celu podjecia wspdlnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego
powrocie do szkoty przez wszystkich nauczycieli

3. Pedagog/psycholog szkolny planuje dalsza strategi¢ postgpowania w oparciu o zalecenia
specjalisty (psychiatry), ktoére ma na celu zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa w szkole, a
takze atmosfery zyczliwo$ci 1 wsparcia. Ponadto przekazuje rodzicom informacje o

mozliwos$ciach uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogicznej poza szkota

6.5. Postepowanie w przypadku $mierci samobdjczej ucznia

1. W przypadku $mierci ucznia w wyniku samobodjstwa dyrektor szkoty informuje organ
prowadzacy i nadzorujacy szkole o zaistnialej sytuacji.

2. Pedagog/psycholog szkolny oraz wychowawcy udzielajg pomocy psychologiczno-

pedagogicznej innym uczniom szkoty.

7. Procedura postepowania w sprawach cyberprzemocy

Podstawy prawne uruchomienia procedury: Kodeks Karny, Statut szkoty,

Regulamin szkoly Rodzaj zagrozenia objetego procedurg: Cyberprzemoc — przemoc z
uzyciem technologii informacyjnych 1 komunikacyjnych, giownie Internetu oraz telefonow
komorkowych. Podstawowe formy zjawiska to ngkanie, straszenie, szantazowanie z uzyciem
sieci, publikowanie lub rozsylanie o$mieszajacych, kompromitujacych informacji, zdjec ,
filméw z uzyciem sieci oraz podszywanie si¢ w sieci pod kogo$ wbrew jego woli. Do dziatan

okres lanych mianem cyberprzemocy wykorzystywane sg gtownie: poczta elektroniczna,
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czaty, komunikatory, strony internetowe, blogi, media spolecznos$ciowe, grupy dyskusyjne,
SMS i MMS

Telefony alarmowe krajowe i lokalne:

Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800 12 12 12

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy - 116 111,

https://11611.pl/ Telefon dla Rodzicéw 1 Nauczycieli w sprawie Bezpieczenstwa Dzieci — 800
100 100, https://800100100.pl/

Zglaszanie nielegalnych tresci: dyzurnet.pl, dyzurnet@dyzurnet.pl, 810 615 005.

SPOSOB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA
Przyjecie zgloszenia i ustalenie okolicznosci zdarzenia:

- Przypadek cyberprzemocy moze zosta¢ ujawniony przez ofiare¢, $wiadka (np. innego ucznia,
nauczyciela, rodzica) lub osobe bliskg ofierze (np. rodzice, rodzenstwo, przyjaciele).
W kazdym przypadku nalezy ze spokojem wystucha¢ osoby zglaszajacej 1 okaza¢ jej
wsparcie. Podzigkowac za zaufanie i1 zgloszenie tej sprawy.

- Jesli zglaszajacym jest ofiara cyberprzemocy, podejmujac dziatania przede wszystkim
nalezy okaza¢ wsparcie, z zachowaniem jej podmiotowosci i poszanowaniem jej uczuc.
Potwierdzi¢, Ze ujawnienie przemocy jest dobrg decyzja. Taka rozmowe nalezy
przeprowadzi¢ w miejscu bezpiecznym, zapewniajacym ofierze intymno$¢. Nie nalezy
podejmowac krokoéw, ktéore moglyby prowadzi¢ do powtdrnej wiktymizacji czy wzbudzi¢
podejrzenia sprawcy (np. wywotywac ucznia z lekcji do dyrekcji).

- Jesli osobg zglaszajaca nie jest ofiara, na poczatku prosimy o opis sytuacji, takze z
zachowaniem podmiotowos$ci 1 poszanowaniem uczu¢ osoby zglaszajacej (np. strach przed
byciem kapusiem, obawa o wlasne bezpieczenstwo).

- W kazdej sytuacji w trakcie ustalania okolicznosci trzeba ustali¢ charakter zdarzenia
(rozmiar 1 range szkody, jednorazowos¢ /powtarzalnosc). Realizujac procedurg nalezy unikaé
dziatan , ktére moglyby wtdrnie stygmatyzowac ofiare lub sprawce, np.. wywotywanie
ucznidéw z lekcji, konfrontowanie ofiary i sprawcy, niewspotmierna kara, wytykanie palcami,
etc. Trzeba dokona¢ oceny, czy zdarzenie wyczerpuje znamiona cyberprzemocy, czy jest np.
niezbyt udanym z zartem (wtedy trzeba podja¢ dziatania profilaktyczne majace na celu

niedopuszczenie do eskalacji tego typu zachowan w stron¢ cyberprzemocy).
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Opis okolicznosci, analiza, zabezpieczenie dowodow: Nalezy zabezpieczy¢ wszystkie
dowody zwigzane z aktem cyberprzemocy (np. zrobi¢ kopi¢ materialow, zanotowac date i
czas otrzymania materiatlow, dane nadawcy, adresy stron www, histori¢ potaczen , etc.). W
trakcie zbierania materiatow nalezy zadba¢ o bezpieczenstwo o0sob zaangazowanych w
problem.

Identyfikacja sprawcy(-0w): Identyfikacja sprawcy(éw) czesto jest mozliwa dzigki
zebranym materialom — wynikom rozmoéw z osobg zglaszajaca, z ofiarg, analizie zebranych
materiatlow. Ofiara czgsto domysla sie, kto stosuje wobec niego cyberprzemoc. Jesli ustalenie
sprawcy nie jest mozliwe, a w ocenie kadry pedagogicznej jest to konieczne, nalezy
skontaktowac si¢ z Policja. Bezwzglednie nalezy zglosi¢ rozpowszechnianie nagich zdjec¢
0s0b ponizej 18 roku zycia (art. 202 par. 3 KK).

Aktywnosci wobec sprawcow zdarzenia ze szkoly/spoza szkoly: Gdy sprawca
cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szkoty, pedagog szkolny powinien przeprowadzi¢
z nim rozmow¢ o jego zachowaniu. Rozmowa taka ma stuzy¢ ustaleniu okolicznosci
zdarzenia, jego wspodlnej analizie (w tym np. przyjrzeniu si¢ przyczynom), a takze probie
rozwigzania sytuacji konfliktowej (w tym sposobow zado$¢uczynienia ofiarom
cyberprzemocy). Cyberprzemoc powinna podlega¢ sankcjom okreslonym w wewnetrznych
przepisach szkoly (m. in. w statucie, kontrakcie, regulaminie). Szkola moze tu stosowac
konsekwencje przewidziane dla sytuacji ,tradycyjnej” przemocy. Warto jednak rozszerzy¢
repertuar dostgpnych $rodkow, np. o czasowy zakaz korzystania ze szkolnej pracowni
komputerowej w czasie wolnym i przynoszenia do szkoty akcesoriow elektronicznych (PSP,
mp3) itp.

Aktywnos$ci wobec ofiar zdarzenia: W pierwszej kolejnosci nalezy udzieli¢ wsparcia
ofierze. Musi si¢ ona czu¢ bezpieczna i zaopiekowania przez dorostych. Na poczucie
bezpieczenstwa dziecka wplywa fakt, z e wie ono, iz szkota podejmuje kroki w celu
rozwigzania problemu. Podczas rozmowy z uczniem — ofiarg cyberprzemocy — nalezy
zapewni¢ go, ze nie jest winny zaistnialej sytuacji oraz z e nikt nie ma prawa zachowywac si¢
w ten sposob wobec niego, a takze podkresli¢ , ze dobrze zrobit ujawniajac sytuacje. Nalezy
okaza¢ zrozumienie dla jego uczué¢, w tym trudno$ci z ujawnieniem okolicznosci wydarzenia,
strachu, wstydu. Trzeba podkresli¢, ze szkota nie toleruje przemocy 1 ze zostang podjete
odpowiednie procedury interwencyjne. Nalezy poinformowac¢ ucznia o krokach, jakie moze

podja¢ szkota i1 sposobach, w jaki moze zapewni¢ mu bezpieczenstwo. Nalezy pomdc ofierze
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(rodzicom ofiary) w zabezpieczeniu dowodow (to moze by¢ dla niej zadanie trudne zaréwno
ze wzgledow technicznych, jak 1 emocjonalnych), zerwaniu kontaktu ze sprawcg, zadbaniu o
podstawowe zasady Dbezpieczenstwa on-line (np. nieudostepnianiec swoich danych
kontaktowych, ksztattowanie swojego wizerunku etc). Pomoc ofierze nie moze konczy¢ si¢ w

2

momencie zakonczenia procedury. Warto monitorowaé sytuacje, ,,czuwaé nad jej
bezpieczenstwem, np. zwraca¢ uwage czy nie s3 podejmowane wobec niej dalsze dziatania
przemocowe, obserwowa¢ , jak sobie radzi w grupie po ujawnionym incydencie
cyberprzemocy. W dzialania wobec ofiary nalezy takze wlaczy¢ rodzicow/opiekundw ofiary —
trzeba na biezaco ich informowaé¢ o sytuacji, pamigtajac przy tym o podmiotowym
traktowaniu dziecka — méwigc mu o tym 1 starajgc si¢ uzyska¢ jego akceptacje dla udziatu
rodzicow. Jesli dziecko nie wyraza zgody, nalezy oméwi¢ z nim jego obawy, a jesli to nie
pomaga powotac si¢ na obowigzujace nas zasady i przekaza¢ informacje rodzicom. W trakcie
rozmowy z dzieckiem i/lub jego rodzicami/opiekunami, jesli jest to wskazane, mozna
zaproponowa¢ pomoc specjalisty (np. psycholog szkolny, poradnia psychologiczno-
pedagogiczna) oraz przekaza¢ informacj¢ o mozliwosci zgtoszenia sprawy Policji.
Aktywnosci wobec Swiadkow: Nalezy zadba¢ o bezpieczenstwo $wiadkow zdarzenia,
zwlaszcza, jesli byli oni osobami ujawniajacymi cyberprzemoc. W trakcie rozmowy ze
swiadkami nalezy okaza¢ zrozumienie 1 empati¢ dla ich uczu¢ — obawy przed przypigciem
tatki ,,donosiciela”, strachu przed staniem si¢ kolejng ofiarg sprawcy itp.

Wspolpraca z Policja i sadami rodzinnymi: Samo wystapienie zjawiska cyberprzemocy nie
jest jednoznaczne z koniecznoscig zaangazowania Policji i sagdu rodzinnego — procedura
powinna umozliwia¢ rozwigzanie sytuacji problemowej na poziomie pracy wychowawcze]
szkoty. Szkota powinna powiadomi¢ odpowiednie stuzby (np. sad rodzinny), gdy wykorzysta
wszystkie dostepne jej Srodki wychowawcze (rozmowa z rodzicami, konsekwencje z statutu i/
lub regulaminu wobec ucznia) i interwencje pedagogiczne, a ich zastosowanie nie przynosi
pozadanych rezultatow (np. nie ma zmian postawy ucznia). Kontaktu z Policja wymagaja
wszelkie sytuacje, w ktorych zostalo naruszone prawo (np. grozby karalne, $wiadome
publikowanie nielegalnych tresci, rozpowszechnianie nagich zdje¢ z udziatem maloletnich).
Za zgloszenie powinien odpowiada¢ dyrektor szkoty.

Wspolpraca z dostawcami Internetu i operatorami telekomunikacyjnymi: Kontakt z
dostawcag ustugi moze by¢ wskazany w celu usuni¢cia z sieci kompromitujacych lub

krzywdzacych materiatow. Do podjecia takiego dziatania stymuluje administratora serwisu
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art. 14 Ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o §wiadczeniu ustug drogg elektroniczng (Dz.U. z 2019
r. poz. 123).

8. Procedury korzystania z telefonow komorkowych i sprzetu

elektronicznego.

Procedura:

Uczniowie przynosza do szkoty telefony komorkowe 1 inny sprzet elektroniczny na wlasng
odpowiedzialnos¢.

Szkola nie ponosi odpowiedzialnosci za zniszczenie, zagubienie czy kradziez sprzgtu
Przynoszonego przez uczniow.

Podczas pobytu w szkole obowigzuje catkowity zakaz uzywania telefonow komorkowych
(aparaty powinny by¢ wylaczone 1 schowane; smartwatche uzywane wytacznie w funkcji
zegarka).

Poprzez ,,pobyt w szkole” rozumie si¢ czas spedzony od momentu wejscia do momentu

wyjScia z budynku Szkoty.

Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ korzystania z telefonu komorkowego i innych urzadzen
elektronicznych podczas:

» Wycieczek szkolnych;

» Lekcji — jedynie za zgoda nauczyciela, gdy urzadzenie stuzy jako pomoc dydaktyczna.

» Kazdy nauczyciel ma prawo ustali¢ z uczniami zasady korzystania z telefonow
komorkowych na lekcji, ktore nie sg sprzeczne z niniejszym regulaminem.

Mozliwos¢ korzystania z telefonéw komorkowych i innych urzadzen (pkt 6) wigze si¢ z
zachowaniem ponizszych zasad:

» Niedopuszczalne jest nagrywanie lub fotografowanie sytuacji niezgodnych z powszechnie
przyjetymi normami etycznymi 1 spolecznymi oraz przesylanie tresci obrazajacych inne
osoby.

» Nie wolno nagrywac i w jakikolwiek inny sposob utrwala¢ przebiegu lekcji bez zgody
nauczyciela prowadzacego zajecia.

» Naruszenie przez ucznia ww. zasad skutkuje:

o Odebraniem urzadzenia przez nauczyciela;
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o Wylaczeniem go w obecnos$ci ucznia;

o Przekazaniem do depozytu w sekretariacie szkoty;

o Wpisaniem uwagi negatywnej do dziennika;

Trzykrotne wpisanie uwagi w danym miesigcu powoduje obnizenie czastkowej oceny z
zachowania.

Po odbidr telefonu zglaszaja si¢ rodzice lub prawni opiekunowie ucznia. Pod zadnym
pozorem nie wydaje si¢ urzadzenia uczniowi badz osobie nie bedacej jego opiekunem
prawnym.

W przypadku, kiedy uczen odmawia oddania telefonu lub innego urzadzenia, nauczyciel lub

wychowaweca przekazuje informacj¢ dyrektorowi szkoty
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